
 



ค าน า 

การจัดทําแบบฝึกเสริมทักษะภาษาไทยเล่มนี้ได้จัดทําข้ึนเพื่อเป็นการเสริมทักษะการเรียนรู้เรื่องการ
อ่านจับใจความสําคัญ ซึ่งผ่านการบูรณาการความรู้นําไปสู่การเรียนรู้ด้วยตนเองกระตุ้นให้เกิดความสนใจ
ความสามารถให้พัฒนาทักษะทางภาษาในส่วนของการอ่านจับใจความสําคัญเหมาะสมกับวัยและได้ศักยภาพ
สูงสุด 

โดยในแบบฝึกทักษะเล่มนี้ได้ผ่านการวิเคราะห์เนื้อหาเพื่อเสริมทักษะด้านการอ่านเพื่อจับใจความ
สําคัญในเรื่องที่อ่านแล้วสามารถจับประเด็นเรื่องที่อ่านได้อย่างเหมาะสม 

ในแบบฝึกจะเสริมถึงเทคนิคการอ่านจับใจความสําคัญเรื่องต่างๆเช่นการอ่านข่าว เรื่องสั้น  สารคดี  
บทความ  นิทานพื้นบ้านและอื่นๆเพื่อให้นักเรียนสามารถรู้ถึงเทคนิคในการอ่านแบบต่างๆได้อย่างเหมาะสม 

ขอขอบคุณผู้มีส่วนสนับสนุนให้คําแนะนําคําปรึกษาในการจัดทําจนทําให้แบบฝึกทักษะเล่มนี้เสร็จ
เรียบร้อยสมบูรณ์นําไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยและ
พัฒนาการอ่านจับใจความสําคัญได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 
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แบบฝึกเสริมทักษะเล่มนี้เป็นแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความสําคัญ สําหรับ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 ในการเตรียมความพร้อมมีรายละเอียดดังนี ้

1. จํานวนชุดแบบฝึกเสริมทักษะมีจํานวนทั้งหมด 6 ชุด 
2. แบบฝึกเล่มนี้เป็นแบบฝึกเสริมทักษะเรื่องการอ่านจับใจความสําคัญ 

  ชุดที่  1  หลักการและวิธีการอ่านจับใจความสําคัญ 
  ชุดที่  2   การอ่านจับใจความสําคัญจากจากข่าว 
  ชุดที่  3   การอ่านจับใจความสําคัญจากเรื่องสั้น 
  ชุดที่  4   การอ่านจับใจความสําคัญจากสารคดี 
  ชุดที่  5   การอ่านจับใจความสําคัญจากบทความ 
  ชุดที่  6   การอ่านจับใจความสําคัญจากนิทานพื้นบ้าน 

3. แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความมีส่วนประกอบดังนี ้
2.1 ช่ือชุดแบบฝึก 
2.2 ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

2.3 สาระการเรียนรู ้
       2.4แบบฝึกเสริมทักษะ 

      2.5เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะ 

ค าช้ีแจง 
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1. แบบฝึกชุดน้ีมีจานวนทั้งหมด 6ชุด 
2. แบบฝึกเล่มนี้เป็นแบบฝึกเรื่องการอ่านจับใจความสําคัญของช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 
3. ข้ันตอนการใช้แบบฝึก 

3.1 ศึกษาทําความเข้าใจกับจุดประสงค์ของแบบฝึก 
3.2ทําแบบฝึกเสริมทักษะอย่างรอบคอบและตั้งใจ 
3.3ร่วมตรวจคําตอบกับเฉลยในภาคผนวกในแต่ละเรื่องเพื่อวัดความรู้ที่พัฒนาข้ึนในเรื่องนั้น  ๆ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าแนะน าในการใช้ส าหรับนักเรียน 
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1. สามารถอ่านในใจได้รวดเร็วและจับใจความสําคัญของเรื่องที่อ่านได ้
2. สามารถอ่านเรื่องที่กําหนดให้ได้แล้วตอบคําถามจากเรื่องที่อ่านได้ถูกต้อง 
3. สามารถทํางานร่วมกันเป็นกลุ่มได้และสามารถเป็นผู้นําหรือผู้ตามที่ดีได ้
4. เขียนสรุปใจความเรื่องที่อ่านด้วยข้อความสั้นๆด้วยภาษาที่สละสลวย 
กะทัดรัดชัดเจน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
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1.  หลักการและวิธีการอ่านจับใจความสําคัญ 
2.  การอ่านจับใจความสําคัญจากจากข่าว 
3.  การอ่านจับใจความสําคัญจากเรื่องสั้น 
4.  การอ่านจับใจความสําคัญจากสารคดี 
5.  การอ่านจับใจความสําคัญจากบทความ 
6.การอ่านจับใจความสําคัญจากนิทานพื้นบ้าน 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สาระการเรียนรู้ 
จ 



 

 
  
……………………………………………………………………………………………………… 

1. บุคคลในข้อใดไม่มีพื้นฐานในการจับใจความ 
 ก. ก่อนอ่านหนังสือทุกครั้งเก่งจะต้องศึกษาส่วนประกอบต่าง ๆ ภายในหนังสือ  
 ข. น้อยไม่ชอบวรรณคดีไทยเมื่ออ่านเรื่องพระอภัยมณีจึงไม่ค่อยเข้าใจ  
 ค.  แดงอ่านเรื่องลูกชาวนาได้อย่างรวดเร็วและเข้าใจเพราะเคยช่วยปูุทํานา  
 ง.  อู่ได้ฉายาว่าหนอนหนังสือเพราะชอบอ่านหนังสือเกือบทุกประเภท  

2. บุคคลในข้อใดสามารถอ่านจับใจความเรื่องแม่ศรีเรือนได้ง่ายที่สุด 
ก. ปูุกับย่าของนิดชอบเล่าเรื่องสมัยเด็ก ๆ ของท่านให้ฟัง  
ข.  หน่อยชอบทําอาหารและขนมอบ เช่น คุ้กกี้  เค้ก  
ค. หนูชอบเล่นหม้อข้าวหม้อแกง  
ง.  ย่าดาได้รับการสอนเรื่องการบ้านการเรือนจากคุณย่าทวด  

 

       ก   กลว้ยเป็นพืชท่ีคนไทยรู้จักและน ามาใชป้ระโยชน์เป็นเวลานานมากแลว้ กลว้ยปลกู
ง่าย     ดูแลง่าย ใบใช้ห่อของ ผลใช้กิน ล าต้นใช้เลี้ยงสัตว์ ดังน้ันเรามาปลูกกล้วยกัน

ดีกว่าจะได้มีกล้วยกินกันทุกโรงเรียน 

 
3. ใจความสําคัญของข้อความนี้คืออะไร 

ก. กล้วยเป็นพืชที่ปลูกง่าย 
ข.  กล้วยเป็นพืชที่มีประโยชน์มาก  
ค.  กล้วยสามารถกินได้ทุกโรงเรียน  
ง.  กล้วยเป็นพืชที่ใช้เลี้ยงสัตว์ได้  

 

       ยรีาฟเป็นสตัว์ป่า มีขายาวจึงว่ิงเร็ว มันมีคอยาวเหมือนเสาไฟฟ้าจึง
มองเห็นได้ไกล ๆ ยีราฟกินใบไม้เป็นอาหาร เราน ายีราฟจากเมืองอ่ืนมาเลี้ยงไว้ 

ในสวนสัตว์ เด็ก ๆ ชอบดูยีราฟในสวนสัตว์เพราะมีหน้าตาตลก 

4.  ใจความสําคัญของข้อความนี้คืออะไร 
ก. ยีราฟเป็นสัตว์ที่มีขายาว 

ข. ยีราฟเป็นสัตว์ที่มีหน้าตาตลก 

แบบทดสอบก่อนเรียน การอ่านจับใจความส าคัญ 
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ค. ยีราฟเป็นสัตว์ที่กินใบไม้เป็นอาหาร 

ง. ยีราฟเป็นสัตว์ปุา 
 
 
 

 
   

            ดอกไม้ไฟ คือ วัตถุส าหรับจุดในงานต่าง ๆ อาจท าด้วยกระดาษไม้อ้อหรือไม้
ไผ่ ดอกไม้ไฟเหล่าน้ีเมื่อจุดไฟแล้วจะพ่นไฟออกมาในลักษณะต่าง ๆ กันบ้างก็อยู่
กับท่ี บ้างก็เคลื่อนท่ีมีสีสันสวยงาม บ้างก็มีเสียงดังมาก เชื่อกันว่าประเพณีจุด

ดอกไม้ไฟน้ีมีมาตั้งแต่สมัยสุโขทัยเป็นเมืองหลวงของไทย 

5.  ใจความสําคัญของข้อความนี้คืออะไร 
ก. ดอกไม้ไฟคือวัตถุสําหรับจุดในงานต่าง ๆ 
ข. ดอกไม้ไฟทําด้วยกระดาษไม้อ้อหรือไม้ไผ ่
ค. ประเพณีจุดดอกไม้ไฟมีตั้งแต่สมัยสุโขทัย 
ง. ดอกไม้ไฟเมื่อจุดแล้วจะมีเสียงดังมาก 

6. ข้อใดไม่ใช่ความหมายของเรื่องสั้น 
ก. เป็นบันเทิงคดีร้อยแก้วชนิดหนึ่งที่มีรูปแบบเฉพาะ 
ข. เป็นบันเทิงคดีร้อยกรอง 
ค. เป็นงานเขียนที่มีขนาด  1,000-10,000 คํา 
ง. มีการกําหนดความยาวของเรื่องเอาไว้ 

7. ลักษณะของเรื่องสั้น  มีกี่ข้อ 
ก. 4   ข.  5   ค.  6    ง.  7 

8. ข้อใดไม่ใช่ลักษณะของเรื่องสั้น 
ก. เป็นเรื่องที่เป็นความจริงโดยแท ้
ข. เป็นเรื่องที่เกิดจากจินตนาการและสมจริง 
ค. มีต้นบทบทเดียวและสร้างความประทับใจอันหนึ่งอันเดียวแก่ผู้อ่าน 
ง. มีความยาวระหว่าง  2,000-12,000  คํา 

9. เรื่องสั้นมีช่ือเรียกภาษาอังกฤษว่าอย่างไร 
ก. Theme 
ข. Short  story 
ค. Dramatic 
ง. Anecdote 
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10. ข้อใดไม่ใช่องค์ประกอบของเรื่องสั้น 
ก. แก่นเรื่อง โครงเรื่อง ตัวละคร  
ข. บทละคร ฉาก  โครงเรื่อง  
ค. แก่นเรื่อง บทสนทนา บทพรรณนา  
ง. ฉาก  บทสนทนา  โครงเรื่อง 

11. ข้อใดคือความหมายของสารคด ี
ก. งานเขียนที่แต่งจากจินตนาการแต่สมจริง 
ข. งานเขียนที่เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับข้อเท็จจริง 
ค. มีความยาวระหว่าง  2,000-12,000  คํา 
ง. มีใจความสําคัญเพียงใจความเดียว 

 
  

12. ข้อใดไม่ใช่จุดมุ่งหมายของสารคด ี
ก. ให้ความรู้  อาจเป็นความรู้เฉพาะสาขาวิชา 
ข. ให้ความเพลิดเพลิน 
ค. เพื่อแสดงความคิดเห็น 
ง. เสนอเรื่องราวที่จินตนาการข้ึน 

13. ข้อใดไม่ใช่ลักษณะของสารคด ี
ก. เนื้อเรื่องมีสารประโยชน ์
ข. เนื้อเรื่องไม่จํากัดว่าเป็นเรื่องใด 
ค. เนื้อเรื่องเป็นความจริงโดยแท ้
ง. การใช้สํานวนภาษาสร้างความเพลิดเพลินแก่ผู้อ่าน 

14. ข้อใดไม่ใช่ประเภทของสารคด ี
ก. สารคดีวิชาการ 
ข. สารคดีชีวิตจริง 
ค. สารคดีทั่วไป 
ง. สารคดีชีวประวัต ิ

15. ข้อใดเป็นองค์ประกอบของสารคด ี
ก. คํานํา  เนื้อเรื่อง  สรุป  
ข. โครงเรื่อง เนื้อเรื่อง  สรุป  
ค. แก่นเรื่อง เนื้อเรื่อง  สรุป  
ง. คํานํา  โครงเรื่อง เนื้อเรื่อง  สรุป  

16. ข้อใดเป็นความหมายของบทความ 
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ก. เรื่องที่มีใจความสําคัญเพียงใจความเดียว 
ข. เรื่องที่ให้สาระ  ข้อเท็จจริง  ความรู ้
ค. เป็นเรื่องที่แต่งจากจินตนาการแต่สมจริง 
ง. เป็นเรื่องราวที่เกี่ยวกับข้อเท็จจริง 

17. ข้อใดไม่ใช่ประเภทของบทความ 
ก. บทบรรณาธิการ 
ข. บทความสัมภาษณ์ 
ค. บทความชีวิตจริง 
ง. บทความวิจารณ์ 

18. ข้อใดไม่ใช่ลักษณะของบทความ 
ก. มีเอกภาพ ข.  มีบทสนทนา  ค.  มีสารัตถะ ง.  มีความสมบูรณ์  

19. ข้อใดคือความหมายของ  เอกภาพ 
ก. เนื้อหาของบทความมีความเป็นอันหนึ่งอันเดียว 
ข. มีความต่อเนื่องสัมพันธ์กัน 
ค. มีสาระสําคัญที่โดดเด่น 
ง. มีความสมบูรณ์ในด้านเนื้อหา 

 
20. ลักษณะของบทความที่ดีมีกี่ข้อ 

ก. 1  ข.  2  ค.  3  ง.  4 
21. ข้อใดไม่ใช่ความหมายของข่าว 

ก. เหตุการณ์คนในสังคม  ให้กําลังใจ  ความสามารถ 
ข. เป็นเหตุการณ์ที่เกิดข้ึนในอดีต 
ค. เป็นเหตุการณ์ที่ทันสมัย 
ง. เป็นเหตุการณ์ที่ส่งผลกระทบต่อคนในสังคม 

22. องค์ประกอบของข่าวมีกี่ส่วน 
ก. 2  ข.  3  ค.  4  ง.  5 

23. ข้อใดเป็นองค์ประกอบของข่าว 
ก. พาดหัวข่าว  คํานํา  เนื้อข่าว  
ข. พาดหัวข่าว  ความนํา  ส่วนเช่ือม  
ค. คํานํา  เนื้อข่าว  ส่วนเช่ือม  
ง. พาดหัวข่าว  ความนํา  ส่วนเช่ือม เนื้อข่าว  

24. ข้อใดคือความหมายของการ  พาดหัวข่าว 
ก. เป็นส่วนที่สร้างความสมจริงโดยใช้คําสะดุดตา 
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ข. เนื้อเรื่องย่อ  เป็นการเขียนเพื่อให้ผู้อ่านทราบโดยสรุป 
ค. เป็นส่วนที่ทําให้ผู้อ่านเข้าใจเรื่องราว 
ง. เป็นรายละเอียดทั้งหมดของข่าว 

25. ข้อใดคือความหมายของเนื้อข่าว 
ก. เป็นส่วนที่สร้างความสมจริงโดยใช้คําสะดุดตา 
ข. เนื้อเรื่องย่อ  เป็นการเขียนเพื่อให้ผู้อ่านทราบโดยสรุป 
ค. เป็นส่วนที่ทําให้ผู้อ่านเข้าใจเรื่องราว 
ง. เป็นรายละเอียดทั้งหมดของข่าว 
อ่านข้อความต่อไปน้ี แล้วตอบค าถามข้อ 26-28  

“ชาวสวนมีลูกมากคนหนึ่ง เมื่อเจ็บใกล้จะตายใคร่จะสอนลูกให้รู้จักบํารุงสวน ครั้นจะสอนตรงๆ ก็เกรงว่าลูก
จะไม่ทําจึงคิดสอนในทางอ้อม บอกกับลูกว่า สมบัติของพ่อฝังไว้ในสวนให้เจ้าไปขุดเอาเองเถิด แล้วชาวสวนก็
ตายไป พวกลูกๆ อยากได้สมบัติของพ่อ จึงพากันไปขุดหาดูจนทั่วสวนก็ไม่พบ พอสิ้นปีนั้นต้นไม้ในสวนเมื่อ
ได้รับการพรวนดินก็งอกงามออกผลดก ลูกของชาวสวนได้เก็บเอาไปขายได้เงินมากกว่าปีก่อนๆ” 
 

26. เรื่องนี้เป็นนิทานประเภทใด 
 ก. นิทานขบขัน   ข. นิทานเทพนิยาย  
 ค. นิทานสุภาษิต   ง. นิทานปรัมปรา  

27. ควรตั้งช่ือเรื่องนี้ว่าอย่างไร 
 ก. ชาวสวนเจ้าปัญญา  ข. ชาวสวนกับลูก  
 ค. ชาวสวนลูกมาก  ง. สมบัติชาวสวน  
 
  

28. ข้อคิดที่ได้จากเรื่องนี้คืออะไร 
ก. ควรสอนคนโลภโดยทางอ้อม 
ข. ควรสอนคนโง่โดยทางอ้อม 
ค. ควรมีความเพียรจึงจะประสบความสําเร็จ 
ง. ควรมีความสามัคคีจึงจะประสบความสําเร็จ 

อ่านนิทานต่อไปน้ีแล้วตอบค าถามข้อ 29-30 
 

29.  
30.  
31.  
32.  

 “ณ ชายปุาแห่งหนึ่งมีสัตว์อาศัยอยู่มากมายหลายชนิด มีกวางตัวหนึ่งมันจะช่ืนชมและภาคภูมิใจ

ในเขาอันสวยงามของมันมาก มันจะเที่ยวอวดใครต่อใครว่า มันมีเขาที่สวยงามกว่าสัตว์ทุกตัวในปุา และ

มันจะเกลียดเท้าของมันมาก เพราะมันคิดว่าเท้าของมันน่าเกลียด ไม่สวยงาม  จนอยู่มาวันหนึ่งมี

นายพรานออกล่าสัตว์ สัตว์ทั้งหลายต่างว่ิงหนีอย่างไม่คิดชีวิต กวางตัวนั้นก็ว่ิงหนีเข้าไปในปุา เขาของมัน

ติดกับเถาวัลย์ ทําให้มันหนีได้ช้ากว่าสัตว์อื่นๆ มันจึงคิดได้ว่าเขาที่สวยงามของมันทําให้เกือบตาย แต่เท้า

ที่น่าเกลียดของมันทําให้มันรอดชีวิตมาได้” 
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33.  
34.   

 
 
29.  จากข้อความนี้ข้อใดคือความหมายของคําว่า “เถาวัลย์” 

ก. ใบไม้   ข. รากไม้  
ค. กิ่งไม้   ง. เครือไม้  

30.จากข้อความนี้มีความหมายตรงกับสํานวนใด 
ก. วานรได้แก้ว  ข. ผักชีโรยหน้า  
ค. เส้นผมบังภูเขา   ง. สวยแต่รูปจูบไม่หอม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

 

 

ความรู้เกี่ยวกับการอ่าน 

การอ่านจับใจความส าคัญ 
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การอ่านเพ่ือจับใจความส าคัญหมายถึงการอ่านเพื่อเก็บสาระสําคัญของเรือ่งที่อ่านเช่นเก็บ
จุดมุ่งหมายสําคัญของเรื่องเก็บเนื้อเรื่องที่สําคัญเก็บความรู้หรือข้อมูลที่น่าสนใจตลอดจนแนวความคิดหรือ
ทัศนะของผู้เขียน 

ใจความส าคัญหมายถึงใจความสําคัญและเด่นที่สุดในย่อหน้าเป็นแก่นของย่อหน้าที่สามารถ
ครอบคลุมเนื้อความในประโยคอื่นๆในย่อหน้านั้นหรือเป็นประโยคที่สามารถเป็นหัวเรื่องของย่อหน้านั้นได้ถ้า
ตัดเนื้อความของประโยคอื่นออกหมดหรือสามารถเป็นใจความหรือประโยคเดี่ยวๆได้โดยไม่ต้องมีประโยคอื่น
ประกอบในแต่ละย่อหน้าจะมีประโยคใจความสําคัญเพียงประโยคเดียวหรืออย่างมากไม่เกิน 2 ประโยค 

ลักษณะของใจความส าคัญ ใจความสําคัญมีลักษณะดังนี ้
1. ใจความสําคัญเป็นข้อความที่ทําหน้าที่คลุมใจความของข้อความอื่นๆในตอนน้ันๆได้หมดข้อความ

นอกนั้นเป็นเพียงรายละเอียดหรือส่วนขยายใจความสําคัญเท่านั้น 

2. ใจความสําคัญของข้อความหนึ่งๆหรือย่อหน้าหนึ่งๆส่วนมากจะมีเพียงประการเดียว 

3. ใจความสําคัญส่วนมากมีลักษณะเป็นประโยคอาจจะเป็นประโยคเดียวหรือประโยคซ้อนก็ได้แต่ใน
บางกรณีใจความสําคัญไม่ปรากฏเป็นประโยคเป็นเพียงใจความที่แฝงอยู่ในข้อความตอนนั้น  ๆ

4. ใจความสําคัญที่มีลักษณะเป็นประโยคส่วนมากจะปรากฏอยู่ต้นข้อความ 
การพิจารณาใจความส าคัญ 

ใจความสําคัญจะปรากฏอยู่ในตําแหน่งของข้อความดังต่อไปนี ้
1. ใจความสําคัญที่ปรากฏอยู่ในแต่ละย่อหน้าดังนี ้

1.1 ใจความสําคัญอยู่ในตําแหน่งต้นของย่อหน้าและมีรายละเอียดวางอยู่ในตําแหน่งถัดไป 

1.2 ใจความสําคัญอยู่ในตําแหน่งท้ายของย่อหน้าโดยกล่าวถึงรายละเอียดต่างๆอย่างคลุมๆไว้
ก่อนในตอนต้น 

1.3 ใจความสําคัญอยู่ในตําแหน่งต้นและท้ายย่อหน้ามีรายละเอียดอยู่ตรงกลาง 

1.4 ใจความสําคัญอยู่ในตําแหน่งกลางย่อหน้ามีรายละเอียดอยู่ตอนต้นกับตอนท้าย 
2. อ่านจับใจความสําคัญที่ปรากฏรวมอยู่ในหลายๆย่อหน้าการอ่านเพื่อจับใจความสําคัญแบบนี้มีหลัก

สําคัญของการปฏิบัติตามลาดับข้ันตอนดังนี ้
2.1 อ่านอย่างคร่าวๆพอเข้าใจ 

2.2 อ่านให้ละเอียด 
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2.3 อ่านแล้วถามตัวเองว่าเรื่องนี้มีใครทาอะไรที่ไหนเมื่อไรอย่างไรทําไมอนึ่งการตั้งคําถามไม่
จําเป็นต้องเหมือนกันทั้งหมดอาจจะต้องเปลี่ยนไปตามเงื่อนไขของงานเขียนเช่นเรื่องอะไรใครเป็นผู้เขียนความ
ว่าอย่างไร 

3. รวบรวมคําตอบจากข้อ 2.3 มาเรียบเรียงให้สละสลวยและมีความเหมาะสมตามลาดับความสําคัญ
ของเนื้อความ 

วิธีการจับใจความส าคัญ 
วิธีจับใจความสําคัญหลายอย่างข้ึนอยู่กับความชอบว่าจะทําอย่างไรเช่นขีดเส้นใต้หรือตีเส้นล้อมกรอบข้อความ

สําคัญการใช้สีต่างๆกันแสดงความสําคัญมากน้อยของข้อความการทําบันทึกย่อก็เป็นขบวนการส่วนหนึ่งของ

การอ่านจับใจความสําคัญที่ดีและได้ผลแต่ผู้อ่านควรย่อด้วยภาษาและสํานวนของตนเองไม่ควรย่อด้วยการตัด

เอาความสําคัญมาเรียงต่อกันเพราะวิธีนี้อาจทําให้ผู้อ่านพลาดสาระสําคัญบางตอนไปอันเป็นเหตุให้การตีความ

ผิดพลาดคลาดเคลื่อนได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

1. อ่านจากบนลงล่างแทนการอ่านจากซ้ายไปขวาทีละตัว 
2. อย่าอ่านทุกตัวอักษรเพราะจะทาให้อ่านได้ช้า 
3. ฝึกกวาดสายตาเป็นห้วงๆเพื่อจะได้อ่านได้ทีละประโยคๆซึ่งจะช่วยให้อ่านได้รวดเร็ว 
4. พยายามเก็บความของแต่ละคนเมื่ออ่านจบตอนหนึ่งแล้วโดยรู้จักแยกใจความสําคัญและใจความที่นํามา
ประกอบในแต่ละข้อความออกจากกันให้ได ้
5. ขณะที่อ่านต้องนึกไว้เสมอว่าเรื่องที่กําลังอ่านอยู่นั้นเป็นเรื่องอะไรมีจุดมุ่งหมายเพื่ออะไรเมื่ออ่านจบแล้วจะ
ได้ตอบปัญหาที่ตั้งไว้ได ้
6. พยายามให้ความสนใจในสิ่งที่ต้องการเพียงอย่างเดียวเมื่อต้องการจะอ่านเพื่อตอบปัญหาหรือจับใจความก็
ไม่ควรพะวงอยู่กับเรื่องหลักภาษาหรือเรื่องราวอื่นๆที่ไม่อยู่ในความต้องการ 
7. อย่าพยายามอ่านซ้ําเพราะจะทําให้เสียเวลาในบางครั้งเราอาจจะได้ทราบความหมายจากประโยคถัดไปได ้
8. ฝึกอ่านอย่างสม่ําเสมออ่านหนังสือหลายๆประเภทเพื่อให้เกิดความชํานาญในการอ่านใดๆก็ตามจุดมุ่งหมาย
เพื่อจับใจความสําคัญของข้อความที่ได้อ่านดังนั้นถ้ารู้จักสังเกตประโยคที่เป็นใจความสําคัญของข้อความแต่ละ
ข้อความและรู้จักแยกใจความหลักออกจากใจความรองได้ก็จะทําให้เราเข้าใจในสิ่งที่อ่านได้อย่างถูกต้องและ
รวดเร็ว 
 

 

 

 
1. อ่านเนื้อเรื่องทั้งหมดและจับประเด็นสําคัญ 
2. ทบทวนโดยต้ังคาถามในใจว่าเรื่องที่อ่านนั้นมีใครทําอะไรที่ไหนอย่างไรทําไมเมื่อไร 
3. เขียนข้อความที่มีความสัมพันธ์อย่างสั้นๆด้วยภาษาที่สละสลวยกะทัดรัดและชัดเจน 
 
 
 
 
 

หลักการเพื่อจับใจความส าคัญ 

สรุป 

8 



 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ตัวอย่างเพื่อการอ่านจับใจความส าคัญ 

ข้อความที่ 1 

เช้าวันรุ่งข้ึนเสียงไก่ขันเอ้ก ! อี้ ! เอ้ก ! เอ้ก ! ฉันและน้องตื่นข้ึนแล้วชวนกันไป
อาบน้ําพอแต่งตัวเสร็จก็ออกไปว่ิงเล่นที่สนามหญ้าหน้าบ้านฉันพบเห็ดดอกหนึ่งกําลังบานมี
ขนาดใหญ่มากฉันกับน้องยืนดูด้วยความสนใจคุณน้าซึ่งตื่นเช้าเช่นกันรีบเดินเข้ามาห้ามฉัน
และน้องแตะต้องเพราะอาจเป็นเห็ดพิษ 

 

ประเด็นส าคัญของข้อความนี้คือเห็ดที่พบอาจเป็นเห็ดมี
พิษถ้าอ่านแล้วเข้าใจและค้นพบประเด็นสําคัญพบก็ถือ
ได้ว่าอ่านเป็น 
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ข้อความที่2 

คนเราแม้ชาติกําเนิดจะเป็นเช่นไรก็ไม่สําคัญถ้าเป็นคนขยันหมั่นเพียรคิดทําได้
สิ่งที่ถูกที่ควรด้วยสติสัมปชัญญะและปัญญาแบบพุทธแล้วย่อมสามารถนําตน

ไปสู่ที่ที่ดีได้ทั้งยังสามารถทําตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคมได้เป็นอันมาก 
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หลักและกลวิธีการอ่านจับใจความส าคัญ 

ประเด็นส าคัญของข้อความน้ีคือถ้าเป็นคนขยันและมี
สติสัมปชัญญะก็สามารถพาตัวเองไปพบเจอแต่สิ่งดีๆ
และยังช่วยเหลือสังคมได้ 

แบบฝึกหัดที ่1 
 

ค าชี้แจง     จากข้อความต่อไปนี้ให้นักเรียนแยกประโยคที่เป็นใจความสําคัญ และส่วนขยาย 
ใจความสําคัญ 
1.  อุรังอุตังเป็นลิงขนาดใหญ่ที่มีรูปร่างคล้ายคน ขนตามลําตัวยาวสีน้ําตาลแดงแขนยาว ขาสั้น 
      และค่อนข้างเล็ก 
 ใจความสําคัญ........................................................................................................................ 
 ส่วนขยายใจความสําคัญ........................................................................................................  
............................................................................................................................................................. 
2. การแห่นางแมวเป็นประเพณีการละเล่นพื้นบ้านของไทย ใช้เล่นในเวลาที่ฝนไม่ตกตามฤดูกาล 
      อากาศร้อนแห้งแล้ง 
 ใจความสําคัญ..........................................................................................................................  
 ส่วนขยายใจความสําคัญ........................................................................................................  
............................................................................................................................................................. 
3. คนนิยมใช้ผ้าไหมทําเครื่องแต่งกาย เพราะมีเนื้อเป็นมันสีสวยสะดุดตา 

ใจความสําคัญ........................................................................................................................ 
 ส่วนขยายใจความสําคัญ........................................................................................................  
............................................................................................................................................................. 
4. พิธีไหว้ครูเป็นพิธีที่ดีงาม ทุกต้นปีการศึกษา แต่ละโรงเรียนจะจัดให้มีพิธีไหว้ครูข้ึน เพื่อให้ศิษย ์

ชุดแบบฝึกที ่1 เรื่องหลักและวิธีการ

อ่านจับใจความส าคัญ 
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ให้นักเรียนอ่านประโยคต่อไปน้ีแล้วตอบค าถามสรุปใจความส าคัญ  
 
 
 
 
 
1. ประโยคนี้กล่าวถึงเรื่องใด 
................................................................................................................... ...........................................
.................................................................................................. ............................................................ 
2. นักเรียนคิดว่าคําว่า “ฟุูงซ่าน” หมายความว่าอะไร 
................................................................................................................... ...........................................
............................................................................................................................. ................................. 
3. นักเรียนคิดว่าสาเหตุของการนอนไม่หลับเพราะเหตุใด 
................................................................................................................... ...........................................
............................................................................................................................. ................................. 
4. คําว่า “โรคภัยไข้เจ็บ” หมายถึงอะไร 
................................................................................................................... ...........................................
..............................................................................................................................................................  
5. ให้นักเรียนสรุปใจความสําคัญของประโยคนี ้
........................................................................................ ......................................................................

............................................................................................................................. ................................. 

แบบฝึกหัดท่ี 2 

“สาเหตุของการนอนไม่หลับโดยมากไม่ใช่โรคภัยไข้เจ็บแต่เป็นเพราะฟุ้งซ่านและ

ความเคยชิน” 
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ความหมายของข่าว (Definition of news) 
 ข่าวมีความหมายที่แตกต่างกันไปตามทรรศนะและความเข้าใจของแต่ละบุคคลและแต่ละสังคม 

เพราะเหตุการณ์ที่ควรจะเป็นข่าวในสังคมหนึ่ง อาจจะไม่เป็นข่าวในอีกสังคมหนึ่งก็ได้ ทั้งนี้ได้มีผู้ให้ทรรศนะ
เกี่ยวกับความหมายของคําว่าข่าวไว้ดังนี้         
 บรูซ ดี ไอทิวส์ และดักลาส เอ แอนเดอร์สัน กล่าวว่า ข่าว คือ เรื่องคนกัดหมา ข่าว คือ สิ่งที่ผู้อ่านไม่
เคยรู้มาก่อน  
 โจเซฟ พูลิซเซอร์ (บิดาแห่งวงการหนังสือพิมพ์) ข่าว เป็นเรื่องราวที่เพิ่งเกิดข้ึนใหม่ๆ เป็นเรื่องที่
แตกต่างจากเรื่องอื่นๆ เรื่องเร้าอารมณ์ เรื่องรกๆใคร่ๆ เรื่องน่าตื่นเต้น เรื่องประหลาด และเรื่องทีมักเป็นที่
โจษจันถึง 
 สุภา ศิริมานนท์ได้อธิบายว่า ข่าว คือ 

1. เรื่องราวอะไรอย่างหนึ่งที่ประชาชนพูดถึงถ้าเป็นเรื่องที่ชวนให้ผู้คนอยากแสดงความเห็นมาก
เท่าไหร่ยิ่งมีคุณค่า 

2. เหตุการณ์ต่างๆที่เกิดข้ึนสดๆใหม่ๆถูกถ้วน และใช้ภูมิปัญญา เช่น การค้นพบสิ่งต่างๆเรืองราวที่
กระทบถึงผู้อ่าน 

3. ข้อเท็จจริง สาระสําคัญเกี่ยวกับการเกิดข้นของเหตุการณ์บางอย่างหรือของสิงใดสิ่งหนึ่งที่คนให้
ความสนใจ เนื่องจากมีผลกระทบหรือมีอิทธิพลต่อผู้คน 
   นอกจากนี้ยังมีผู้ให้คํานิยามเพื่ออธิบายความหมายของข่าวอีกมากมาย อาท ิ
   ข่าว คือ เรื่องราวของเหตุการณ์ ข้อเท็จจริง หรือความคิดเห็นซึ่งเป็นที่สนใจของบุคคลทั่วไป 
   ข่าว คือ รายงานอันสุจริตและสมบูรณ์ของเหตุการณ์ที่เป็นผลประโยชน์และมีส่วนเกี่ยวข้องกับสาธารณชน 
   ข่าว คือ เหตุการณ์ที่เกิดข้ึนสดๆใหม่ๆ 
   ข่าว คือ การแจ้งสิ่งที่เกิดข้ึนอันจะทําให้บุคคลได้รู้เกิดความตื่นเต้น 
 จากแนวคิดดังกล่าวพอสรุปได้ว่า ข่าว คือ รายงานข้อเท็จจริงหรือเหตุการณ์ต่างๆที่เกิดข้ึน ตลอดจน
ความคิดเห็นจากบุคคลระดับต่างๆ ซึ่งมีความสําคัญ และเป็นที่น่าสนใจอันมีผลกระทบต่อคนหมู่มากในชุมชน
หรือสังคม 
 
 

ชุดแบบฝึกหัดที่ 2 ความรู้เกี่ยวกับข่าว 
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คุณลักษณะของข่าว (Qualification of News) 

การพิจารณาว่าเหตุการณ์ใดควรจะรายงานเป็นข่าวนั้นต้องคํานึงถึงคุณลักษณะของข่าวเป็นสําคัญ ซึ่ง
คุณลักษณะของข่าวมีองค์ประกอบดังนี ้

              ความน่าสนใจ                      ผู้อ่านหรือผู้รับข่าวสาร 

                  Interest                                          Reader of Receive 

 

                                    เหตุการณ์หรือข้อเท็จจริง 

                                                (Fact) 
 
   - ความน่าสนใจของข่าวยิ่งมีมากเท่าใด คุณค่าข่าวยิ่งมีสูงมากเท่านั้น 
   - ผู้อ่านหรือผู้รับข่าวสาร หมายความว่า ข่าวต้องเป็นที่น่าสนใจของประชาชนในวงกว้าง 
   - เหตุการณ์ หรือข้อเท็จจริง หมายความว่า ข่าวต้องมาจากเหตุการณ์ สถานการณ์ที่เกิดข้ึนจริง แต่ไม่
สามารถนํามาเสนอเป็นข่าวได้ทั้งหมด ต้องดูประเด็นที่น่าสนใจมานําเสนอเท่านั้น  
    ทั้งนี้ องค์ประกอบทั้ง 3ประการนี้จะต้องมีความสัมพันธ์กัน โดยเหตุการณ์หรือข้อเท็จจริงนั้นจะต้องเป็นสิ่ง
ที่น่าสนใจต่อผู้อ่านหรือผู้รับข่าวสารมากที่สุด จึงนํามาซึ่งการรายงานข่าวได ้
   สําหรับเหตุการณ์หรือข้อเท็จจริงใดเป็นสิ่งที่น่าสนใจสําหรับผู้อ่านหรือผู้รับสารนั้น สุภา ศิริมานนท์ อดีต
นักหนังสือพิมพ์อาวุโส ได้สรุปความน่าสนใจของข่าวมี 9 ประเภท คือ 
       1.  การต่อสู้ (Struggle) 
       2.  ชีวิตซึ่งราวกับนิยาย (Romance) 
       3.  ความลึกลับ (Mystery) 
       4.  การผจญภัย (Adventure) 
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       5.   ความผิดปกติ (Unusualness) 
       6.   ความเป็นมนุษย์ (Human being) 
       7.   เรื่องเกี่ยวกับสัตว์ (Animals) 
       8.   เรื่องเกี่ยวกับเด็ก (Children) 
       9.   ความบันเทิง / งานอดิเรก (Amusement and Hobbies) 
 
   จากเหตุการณ์ที่เกิดข้ึนมากมายในแต่ละวัน และแต่ละเหตุการณ์มีความน่าสนใจที่แตกต่างกัน การที่
สื่อมวลชนจะนํามาเสนอเป็นข่าวทุกข่าวนั้นไม่สามารถทําได้ เนื่องจากจํานวนพื้นบนหน้าหนังสือพิมพ์ที่มีจํากัด  
และสื่อมวลชนประเภทอื่น อย่าง วิทยุ หนังสือพิมพ์ ก็มีเวลาจํากัดเช่นกัน ดังนั้นจึงจําเป็นต้องมีการคัดเลือก
ข่าวจากเหตุการณ์หรือข้อเท็จจริงที่เกิดข้ึน โดยคํานึงถึงองค์ประกอบของข่าวว่ามีเหตุการณ์หรือข้อเท็จจริงใดมี
คุณค่าทางข่าวสูง จะได้พิจารณานํามารายงานเป็นข่าวต่อไป 
 

 
   คุณค่าของข่าวขึ้นอยู่กับองค์ประกอบท่ีส าคัญดังน้ี  
 1. ความสดต่อสมัย (Timeliness)  
นับว่าเป็นหัวใจสําคัญของการนําเสนอข่าว เพราะผู้อ่านมักให้ความสนใจกับเหตุการณ์ที่เกิดข้ึนสดๆ ร้อนๆ 
หรือเรื่องราวที่ทันสมัย ดังคํากล่าวที่ว่า "ข่าวต้องสดเหมือนปลา" 
 2. ความใกล้ชิด (Proximity/nearness) 
หมายถึงความสัมพันธ์ใกล้ชิดต่อเหตุการณ์ที่เกิดข้ึนทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจ 
 3. ความเด่น (Prominence)  
หมายถึงบุคคลสําคัญที่เป็นที่รู้จักกันดี ซึ่งอาจรวมถึงสถานที่สําคัญ วัตถุอันล้ําค่า ฯลฯ 
 4. ความแปลกประหลาด (Oddity / Unusualness)  
เมื่อมีเหตุการณ์เกิดข้ึนอย่างผิดปกติหรือผิดวิสัยในสังคม เหตุการณ์นั้นย่อมก่อให้เกิดความสนใจและมีคุณค่า
ทางข่าวสูง หนังสือพิมพ์ให้ความสําคัญแก่องค์ประกอบนี้มาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อมีสถานการณ์ที่ไม่
เอื้ออํานวยในการเสนอข่าว เพราะถูกปิดกั้นเสรีภาพของหนังสือพิมพ์จึงมักใช้ความแปลกประหลาดมาเสนอ
เป็นข่าว เพื่อเปลี่ยนบรรยากาศที่ตึงเครียดให้ผ่อนคลายลงได้ช่ัวระยะหนึ่ง 

 5. ผลกระทบกระเทือน (Consequence)  
ข่าวที่มีผลกระทบต่อประชาชนเป็นจํานวนมากมักได้รับการพิจารณาที่จะเสนอเป็นข่าวมากกว่า ข่าวที่ว่าน้ีอาจ
เป็นผลกระทบกระเทือนทาง เศรษฐกิจ สังคม ฯลฯ 
 6. ความขัดแย้ง (Conflict)  
ความขัดแย้งย่อมเป็นที่สนใจของคนทั่วไป อาจเป็นความขัดแย้งทางด้านการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม 
 7. ความมีเงื่อนงํา (Suspense/Mystery)  
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บางครั้งเหตุการณ์ที่เกิดข้ึนอาจมีเบื้องหลังลึกลับซับซ้อน หนังสือพิมพ์จึงมักให้ความสนใจขุดคุ้ยและนํามาตีแผ่
เสนอเป็นข่าวติดต่อกันเป็นเวลาหลายวัน เพราะผู้อ่านให้ความสนใจ 
 8. ปุถุชนสนใจ (Human Interest) 
ข่าวที่ก่อให้เกิดความรู้สึกสะเทือนอารมณ์ส่วนใหญ่มักเป็นข่าวอาชญากรรมที่ผู้อ่านสนใจอยากรู้สาเหตุที่แท้จริง
เนื่องมาจากอะไร 
 9. เพศ (Sex)  
ธรรมชาติของมนุษย์มักให้ความสนใจเกี่ยวกับเพศ ทั้งเพศเดียวกันและต่างเพศ หรือความผิดปกติทางเพศ 
 10. ความขบขัน (Amusement)  
ข่าวขบขันอาจจะเกิดจากการกระทําของตลกเองหรือ จากเหตุการณ์อื่นๆที่ผู้อ่านเห็นแล้วเกิดอารมณ์ผ่อน
คลาย  

11. ความเปลี่ยนแปลง (Change)  
สังคมมนุษย์ย่อมมีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ อาจเป็นความเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีหรือไม่ดีก็ได้ และมี
ผลกระทบต่อประชาชนทั้งทางตรงและทางอ้อม 
 12. ความก้าวหน้า (Progress)  
เกิดข้ึนจากการค้นคว้าทดลองทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีนอกจากองค์ประกอบต่างๆที่กล่าวมาแล้วยังมี
ความแตกต่างของการนําเสนอข่าวของหนังสือพิมพ์แต่ละฉบับที่ขึ้นอยู่กับปัจจัยต่อไปนี ้
 1. นโยบายของหนังสือพิมพ์ หนังสือพิมพ์แต่ละฉบับจะมีแนวนโยบายที่แตกต่างกันหนังสือพิมพ์บาง
ฉบับอาจมีนโยบายหรือจุดยืนที่จะเป็นแนวร่วมกับกลุ่มการเมืองหรือกลุ่มพลังบางกลุ่ม บางฉบับมีจุดยืนหรือ 

 
นโยบายที่อาจจะเปลี่ยนไปตามลักษณะของปัญหาสาธารณะโดยเลือกที่จะสนับสนุนคู่กรณีแต่ละฝุายในการ
แก้ไขปัญหาสาธารณะนั้นๆ ในขณะที่บางฉบับอาจจะวางเฉย ไม่เป็นแนวร่วมกับกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งเลย 
 2. ประเภทของหนังสือพิมพ์ อาจแบ่งหนังสือพิมพ์ออกได้เป็นสองประเภทโดยใช้เนื้อหาเป็นเครื่องวัด 
ได้แก่ หนังสือพิมพ์ประเภทเน้นคุณภาพ ได้แก่ หนังสือพิมพ์ที่เสนอข่าวประเภทที่ผู้อ่านได้รับความพอใจจาก
การอ่านช้า หรือเน้นหนักไปในไปในทางให้ความรู้และประสบการณ์แก่ผู้อ่าน เช่น การเมือง เศรษฐกิจ 
สิ่งแวดล้อม เทคโนโลยี เป็นต้น หนังสือพิมพ์ประเภทประชานิยม ได้แก่ หนังสือพิมพ์ที่เสนอข่าวที่ผู้อ่านได้รับ
ความพอใจจาการอ่านอย่างรวดเร็ว ได้แก่ ข่าวประเภทอาชญากรรม ข่าวบันเทิง ข่าวกีฬา เป็นต้น  
ตัวอย่างเช่น หนังสือพิมพ์มติชน สยามรัฐ และไทยโพสต์ ใช้เนื้อที่ส่วนใหญ่เสนอข่าวการเมืองหรือข่าวราชการ 
ส่วนหนังสือพิมพ์ไทยรัฐ เดลินิวส์ ข่าวสด เน้นข่าวชาวบ้าน ข่าวการเมือง ส่วนข่าวต่างประเทศก็มีแต่น้อย ทั้งนี้ 
ยกเว้นข่าวสําคัญบางข่าวเท่านั้น หนังสือพิมพ์ฐานเศรษฐกิจ ประชาชาติธุรกิจ เน้นข่าวสารด้านธุรกิจ การเงิน 
การคลัง เป็นต้น 
 3. เนื้อที่ของหนังสือพิมพ์ ความจํากัดในเรื่องเนื้อที่ของหนังสือพิมพ์อาจส่งผลให้ข่าวบางข่าวถูกตัด
ออกไป ไม่ได้รับการคัดเลือกให้มาตีพิมพ์ เพราะข่าวอื่นมีคุณค่าข่าวที่สูงกว่า ทําให้ต้องเลือกข่าวที่มีคุณค่าข่าว
สูงกว่าและลดหลั่นกันไปในการนําไปตีพิมพ ์
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 4. ทัศนคติของเจ้าของและกองบรรณาธิการ เนื่องจากเจ้าของหนังสือพิมพ์และกองบรรณาธิการที่มี
ทัศนคติดีต่อเหตุการณ์หรือข้อเท็จจริงต่อข่าวใด  ข่าวนั้นอาจได้รับการสนับสนุนให้เป็นข่าวเด่น โดยการวาง
ตําแหน่งข่าว การพาดหัวข่าวใหญ่เพื่อเพิ่มสีสัน  
 5. กฎหมายที่เกี่ยวกับหนังสือพิมพ์ ในประเทศเสรีประชาธิปไตยนั้น มักจะใช้กฎหมายเป็นเครื่องมือ
ควบคุมการปฏิบัติหน้าที่ของหนังสือพิมพ์ ให้อยู่ในขอบเขต มิให้ไปละเมิดสิทธิส่วนบุคคลของผู้อื่น รวมทั้ง
ปกปูองมิให้ผลประโยชน์ของประเทศชาติต้องกระทบกระเทือนจากการกระทําหน้าที่ของหนังสือพิมพ์ด้วย  
แต่กฏหมายบางประเทศก็ได้ให้อํานาจเจ้าหน้าที่สั่งปิดหนังสือพิมพ์ได้ ดังนั้น หนังสือพิมพ์จึงพยายามหลีกเลี่ยง
การละเมิดต่อกฎหมายโดยเลี่ยงถ้อยคําที่หมิ่นเหม่ต่อการถูกฟูอง ไปใช้ถ้อยคําอื่นที่มีความหมายไม่รุนแรงนัก
แต่เนื้อหาของข่าวยังครบถ้วนสมบูรณ์ หรือบางฉบับไม่กล้าเสี่ยงจึงอาจพิจารณาไม่เสนอข่าวนั้นเลยก็มี 
กฎหมายที่เกี่ยวกับหนังสือพิมพ์ เช่น พรบ. การพิมพ์ 2484  
 6. โฆษณา นับว่าเป็นรายได้หลักของธุรกิจหนังสือพิมพ์ เป็นรายได้มาจากการขายเนื้อที่โฆษณา ดังนั้น
การคัดเลือกข่าวจึงจําเป็นต้องคํานึงถึงเนื้อที่โฆษณา ซึ่งอาจจะลดเนื้อที่ของข่าวลง ทําให้ข่าวบางข่าวไม่ได้รับ
การคัดเลือกมาตีพิมพ์ในหนังสือพิมพ ์
 7. ระดับความสนใจของผู้อ่าน นอกจากรายได้จากการขายเนื้อที่โฆษณาแล้ว การซื้อของผู้อ่านก็มีผล
กับการกําหนดเนื้อหาและข่าวหนังสือพิมพ์ ซึ่งสอดคล้องกับรสนิยมหรือระดับการอ่านที่แตกต่างไปตาม
สภาพแวดล้อม การศึกษา สังคม เศรษฐกิจ ดังนั้น การคัดเลือกข่าว และการจัดลําดับความสําคัญจึงต้อง
คํานึงถึงระดับความสนใจของผู้อ่านด้วย เพราะผู้อ่านเป็นผู้สนับสนุนหนังสือพิมพ์ด้วยการซื้อยิ่งจํานวนเพิ่มมาก
ข้ึนเท่าใดรายได้ก็เพิ่มมากขึ้นเท่านั้น 
 8. เวลา หากมีเหตุการณ์ใดที่เกิดข้ึนกะทันหันและเป็นสิ่งที่ได้รับความสนใจจากผู้อ่านก็จะมีการตัด
ข่าวอื่นทิ้งเพื่อนําเนื้อที่มาเสนอข่าวดังกล่าวแทน เพื่อทันต่อเหตุการณ์ 
 9. ระบบการเมือง การปกครอง เศรษฐกิจและสังคม เป็นปัจจัยที่ทําให้การคัดเลือกข่าวและการจัดลับ
ความสําคัญของข่าวแตกต่างกัน จะเห็นได้ว่าการเสนอข่าวของหนังสือพิมพ์ในประเทศที่มีการปกครอง  
 

 
การเมือง เศรษฐกิจและสังคมแบบเสรีประชาธิปไตยย่อมมีอิสระและเน้นความเป็นจริงมากกว่าประเทศสังคม
นิยมที่ไม่มีอิสระเพียงพอในการเสนอข่าวและมักเน้นการโฆษณาชวนเช่ือมากกว่าความเป็นจริง 
 10. การตรวจต้นฉบับล่วงหน้า ย่อมมีผลกระทบต่อการคัดเลือกข่าวและการจัดลําดับความสําคัญของ
ข่าวอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ แม้ว่าการตรวจต้นฉบับล่วงหน้าจะกระทําได้หลายรูปแบบซึ่งข้ึนอยู่กับสถานการณ์
ของการปกครองและสภาพสังคมในขณะนั้น เช่นภาวะที่มีการเปลี่ยนแปลงการปกครอง ซึ่งจะเป็นลักษณะของ
การเอื้ออํานวยต่อสถานการณ์ของการปกครองและสภาพสังคมในขณะนั้นเท่าน้ัน จะไม่คํานึงถึงความต้องการ
หรือความสนใจของผู้อ่านหรือประชาชนแต่อย่างใด 
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คําช้ีแจง     จงตอบคําถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

1. ข่าวหมายถึง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชุดแบบฝึกที่ 2 
เรื่องการอ่านจับใจความส าคัญจากข่าว 

 

แบบฝึกหัดท่ี 1 
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ชื่อ...................................................................นามสกุล...........................เลขที.่.............ชั้น.......... 

 

 
 
 

แบบฝึกหัดท่ี 2 
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ให้นักเรียนอ่านข่าวแล้วจับใจความส าคัญและข้อคิดท่ีได้จากข่าวท่ีก าหนด 
 
‘อาสาพาน้องเที่ยว’ เปิดโลกทัศน์การเรียนรู้ สู่โอกาสของเด็กไทย 
กลุ่มบริษัทสามารถได้จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมทักษะการเรียนรู้มาอย่างต่อเนื่อง ภายใต้นโยบาย “สร้างคน
คุณภาพ สร้างสังคมคุณธรรม” หนึ่งในกิจกรรมนั้นคือโครงการอาสาพาน้องเที่ยวของ “ชมรมดีคลับ ” ซึ่งเป็น
การรวมตัวของกลุ่มพนักงานและผู้บริหารชาวสามารถ ที่มีจิตอาสาและพร้อมที่จะทํากิจกรรม
สาธารณประโยชน์ร่วมกันสําหรับกิจกรรมในครั้งนี้ เริ่มตั้งแต่พาน้องๆจากมูลนิธิสร้างสรรค์เด็กไปทัศนศึกษาที่
มิวเซี่ยมสยาม ทําให้เด็กๆเกิดความรู้ความเข้าใจในแง่ของประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต การเมือง วัฒนธรรมในแต่ละ
ยุคสมัย ตั้งแต่ยุคสุวรรณภูมิ สู่สยามประเทศ และปิดท้ายความสนุก ด้วยการนําเด็กๆ มาเที่ยวยังวัดพระเชตุ
พนวิมลมังคลาราม ราชวรมหาวิหาร ซึ่งเป็นวัดเก่าแก่ที่อยู่คู่บ้านคู่เมืองมาตั้งแต่ รัชการที่ 1 ซึ่งเด็กๆได้ชม
ความสวยงามทางสถาปัตยกรรมและสิ่งปลูกสร้างที่ยิ่งใหญ่อลังการของวัดแห่งนี้นับเป็นอีกหนึ่งกิจกรรมที่ทาง
กลุ่มบริษัทสามารถ มุ่งมั่นตั้งใจที่จะมอบสิ่งดีๆให้แก่เด็กๆผู้ขาดโอกาส เพื่อมุ่งหวังให้เด็กเหล่าน้ีเติบโตไปอย่าง
มีคุณภาพ และเป็นกําลังสําคัญที่จะช่วยพัฒนาประเทศชาติให้รุดหน้าได้อย่างมั่นคงต่อไป 
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ค าและความหมาย  
เรื่องสั้น (Short Story) เป็นบันเทิงคดีร้อยแก้วชนิดหนึ่งที่มีรูปแบบการเขียนเฉพาะ ที่เรียกว่าเรื่องสั้น ก็เพราะ
กําหนดความยาวของเรื่องเอาไว้ เช่น ในต่างประเทศจะกําหนดว่า เป็นงานเขียนที่มีความยาวขนาด 1,000 คํา 
ถึง 10,000 คํา ส่วนไทยเราก็กําหนดความยาวของเรื่องว่าประมาณ 5 ถึง 8 หน้า อาจจะสั้นกว่าหรือยาวกว่า
นั้น ก็ยังถือว่าเป็นเรื่องสั้นอยู่ เช่น บางเรื่องอาจยาวเพียง 1 หน้ากระดาษฟูลสแก๊ป เรียกว่าเป็นเรื่องสั้นขนาด
สั้น ถ้าเรื่องยาวมากถึงขนาด 4 ตอนจบ ก็เรียกว่าเรื่องสั้นขนาดยาว 
 
 
 
ลักษณะของเรื่องสั้น 
หม่อมหลวงตุ้ยชุมสาย (2516 : 7) ให้ทัศนะไว้ว่า ตามหลักสากล เรื่องสั้นมีลักษณะดังต่อไปนี ้

1. มีความยาว ระหว่าง 2,000 ถึง 12,000 คํา 
2. มีต้นบท( Theme) บทเดียวและสร้างความประทับใจอันหนึ่งอันเดียวกันแก่ผู้อ่าน 
เช่นให้ผู้อ่านได้รับความประทับใจในเรื่องความหึงของสามี ความดุเดือดของลิงกัดกัน 

ความเสียสละครั้งหนึ่งของหญิงโสเภณีคนหนึ่ง เป็นต้น 
3. เป็นเรื่องเกิดจากจินตนาการและสมจริง (แต่ทว่ายังไม่เป็นเรื่องจริงโดยแท้) 

4. เป็นเรื่องเสนออย่างเทียมละคร(dramatic) และมิใช่เรื่องเล่นแบบ narration หรือไม่ใช่เป็นอย่างที่เรียกว่า
ภาษาอังกฤษว่า anecdote คําว่า dramatic แปลว่า acting out  

ซึ่งหมายถึงการบอกเล่าเรื่องหนึ่งเรื่องใดด้วยการกระทําหรืออากัปกิริยาของตัวละคร 
5. ถ้าจะเทียบกับวิชาพฤกษศาสตร์นั้นถ้าเราต้องการจะเรียนเกี่ยวข้องกับหน้าที่ของท่ออาหาร ท่อน้ํา เซลล ์

เปลือกของกิ่งไม้กิ่งหนึ่ง เราก็จะเฉือนกิ่งไม้มาแว่นหนึ่งแล้วก็เอามาส่องกล้องดู รัสนิยาย* 
หนึ่งเรื่องก็มีสภาพคล้ายคลึงกับแว่นหนึ่งของกิ่งไม้กิ่งหนึ่งนั้น 

6. เพื่อให้ได้ใจความในข้อ 5 ชัดเจนข้ึน อาจกล่าวเพิ่มเติมได้ว่ารัสนิยาย 
ไม่ใช่บทประพันธ์ที่เล่าอุบัติการณ์ในทํานอง ถ่ายทอดเรื่องต่อเรื่อง เหตุการณ์ต่อเหตุการณ์ ต่อเนื่องกันไป 

เหมือนคําบรรยายวิชาประวัติศาสตร์หรือการเขียนรายงานการไปเที่ยวประเทศอินโดนีเซีย 

ความรู้เกี่ยวกับเรื่องสั้น 

ชุดแบบฝึกที ่3 



 

องค์ประกอบของเรื่องสั้น  มีอยู่ 6 องค์ประกอบ ได้แก ่

1. แก่นเรื่อง เป็นจุดสําคัญของเรื่องที่ผู้เขียนต้องการสื่อ ซึ่งมีเพียงแก่นเดียว 

2. โครงเรื่อง ต้องมีการวางโครงเรื่องที่ดี น่าสนใจ มีการผูกและคลายปม 

3. ตัวละคร เรื่องสั้นจะมีตัวละครน้อย มีเพียง 2-3 ตัวเท่านั้น 

4. บทสนทนา สําคัญต่อเรื่องมาก เพราะทําให้เรื่องดําเนินไปได ้

5. ฉากสถานที่เกิดเหตุการณ์ คือเวลา สภาพแวดล้อม มักจะมีเพียงฉากเดียว 

6. บรรยากาศ เป็นอารมณ์ของตัวละคร ซึ่งจะทําให้ผู้อ่านเกิดความคล้อยตามและเข้าใจเรื่องมาก

ยิ่งขึ้น 
 

 

และเรื่อง “ หยาดเหงื่อของพ่อ ” นั้น เป็นเรื่องสั้นหรือเรื่องสั้นๆ ก็จริง 
แต่ไม่ใช่รัสนิยายเหตุผลที่ข้าพเจ้าใช้ “ รัสนิยาย ” อยู่ตรงนี้ด้วยอีกประการหนึ่ง 
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..............................................................................................................................................................................
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..............................................................................................................................................................................
......................................................................................... 

 

ชื่อ...................................................................นามสกุล...........................เลขที.่.............ชั้น.......... 

 

 

 

 

 

 พลตรีหม่อมราชวงศ ์คึกฤทธ์ิ  ปราโมช 

 
นายแกว่นแกเป็นดาราภาพยนตร์ที่มีช่ือเสียง  แกเริ่มอาชีพทางศิลปินของแกด้วยการรับจ้างเขาเล่น

ยี่เกลูกบทตามวัดแต่เมื่อยังหนุ่ม ๆ  แต่จะเป็นเพราะหน้าตาของแกไม่สมจะเป็นพระเอกได้หรืออย่างไรก็ตาม   
เล่นย่ีเกทีไรนายแกว่นก็ถูกอุปโลกน์ให้เป็นตัวร้ายตัวโจรหรือตัวดาวร้ายทุกที่ทั้งที่นิสัยใจคอของนายแกว่นที่
แท้จริงก็มิได้เป็นเช่นน้ัน  แต่เป็นไปในทางตรงกันข้าม  กล่าวคือแกเป็นคนมีนิสัยที่ไม่ช่ัวแต่จะไม่เอาเรื่องเอา
ราวกับใครเท่านั้น  แต่ถ้าใครจะเอาเรื่องเอาราวกับแก  แกก็ว่ิงไหนไปเลยทีเดียว 

ถึงนิสัยแกจะเป็นดังที่กล่าวมาแล้วก็ตามนายแก่วนก็สามารถแสดงบทบาทตัววายร้าย  ตัวมหาโจร 
หรือแสดงท่าทีของดาวร้ายทั่วไป  ได้สนิทสนมแนบเนียนถึงใจคนดูเป็นอย่างยิ่ง  บางครั้งเคยถึงกับทําให้เด็ก ๆ  
ที่มาน่ังดูอยู่ร้องไห้จ้าข้ึนมา  ในขณะที่แกกําลังแสดงอยู่  ก็มีการแสดงที่ได้ผลทางคนดูบ่อย ๆ ครั้งนั้นก็เริ่มจะ
เปลี่ยนแปลงจิตใจของนายแกว่น ทําให้แก่เห็นว่าตัวแกเองนั้นเป็นมหาโจรหรือเป็นตัววายร้ายจริง ๆ  ข้ึนทุกวัน  
แต่การแสดงยี่เกนั้น ปราศจากบรรยากาศที่เป็นจริงเป็นจังบางอย่าง เป็นต้นว่าที่แสดงนั้นถึงจะสมมุติว่าเป็นปุา
เขาลําเนาไพรที่สํานักของนายโจรก็ตาม  แต่ถ้าจะดูกันไปจริง ๆ ก็ยังหนีโรงยี่เกไม่พ้น  การเปลี่ยนแปลงจิตใจ
ของนายแกว่นจึงยังไม่มีมาก  ถึงจะมีบ้างก็ยังมิใช่ในอัตราที่น่าวิตกนัก  และถึงแม้จะมีบางเวลาที่นายแกว่น
กลับมาบ้าน  แล้วเริ่มแสดงบทบาทที่เรียกกันทั่วไป ว่า  “เบ่ง”  ต่อแม่ถนอมผู้เป็นภรรยา  แม่ถนอมก็พอจะ
หัวเราะเสียได้  ไม่ถือสานายแกว่นผู้สามีเท่าไรนัก 

การเปลี่ยนแปลงจิตใจของนายแกว่นมาเข้าข้ันรุนแรงข้ันปฏิวัติ  ก็ต่อเมื่อนายแกว่นเริ่มแสดง
ภาพยนตร์  พอเริ่มแสดงภาพยนตร์ช่ือเดิมของนายแกว่นก็ชักจะรุ่มร่ามล้าสมัย  นายแกว่นจึงเปลี่ยนช่ือตัวเสีย

แบบฝึกหัดที่ 2 

เรื่องศิลปินเอก 
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ว่า  “แกว่นกล้า”และต่อจากนั้นมาถ้าใครจะไปเรียกแกว่นตลกยี่เกแกก็โกรธให้  ถ้าเรียกแกว่า “ศิลปิน” แกก็ดี
ใจ  ยอมพูดด้วย  ทั้งที่แกเองก็ไม่รู้ว่า คําว่า  “ศิลปิน” นั้นแปลว่ากระไรแน่ รู้แต่ว่ามันฟังเพราะกว่าคําว่า  
“ตลกยี่เก”  และมีหน้าตากว่าเป็นไหน ๆ 

เรื่องที่นายแกว่นแสดงภาพยนตร์ก็เป็นเรื่องเสือ ๆ สาง ๆ  ตามสมัยนิยมและนายแกว่นก็เข้ารับจ้าง
แสดงภาพยนตร์บริษัทละเรื่อง  ตามสมัยนิยมเช่นเดียวกัน  เรื่องแรกที่นายแกว่น  “แกว่นกล้า” แสดงนั้นเป็น
ของบริษัทอัษฎงค์ภาพยนตร์  เรื่อง  “เสือนอนทุ่ง”  แสดงชีวิตของมหาโจรผู้มีโรคลําไส้เป็นประจํา  แต่ก็ยังคง
ปล้นสะดมฆ่าฟันผู้คนต่อไปอย่างเหี้ยมโหด เรื่องต่อมาเป็นของบริษัทหนึ่งช่ือว่า อุทัยภาพยนตร์ ซึ่งทําการ
โฆษณาเป็นการครึกครื้นมโหฬารยิ่งไปกว่าบริษัทแรกและภาพยนตร์เรื่องนั้นช่ือว่า  “เสือล้างทุ่ง”แสดงชีวิต
ของเจ้าหนุ่มคนหนึ่งซึ่งยากจน  ต้องรับจ้างขนถังเทศบาล  แต่อดทนต่อความยากแค้นและความดูถูกดูหมิ่น
จากสังคมไม่ไหว  จึงต้องออกไปเป็นเสือและจบชีวิตอย่างสะอาดสะอ้านเหมือนช่ือเรื่อง เรื่องที่สามเป็นของ 

 
บริษัทหรดีภาพยนตร์  ช่ือว่า “ทุ่งเลือดทุ่งลม”  แสดงชีวิตโจรผู้ทารุณ  ซึ่งตกอยู่ในห้วงรักของหญิง

สาวหน้าแฉล้มคนหนึ่ง  ผู้ซึ่งถูกมัจจุราชพรากไปเสียด้วยโรคบิดอย่างรุนแรงเมื่อก่อนจบเรื่องสักเล็กน้อย  
ภาพยนตร์เรื่องที่ทําช่ือเสียงให้แกล้วนกล้ามากที่สุด  เป็นของบริษัทอัสดรการละครและภาพยนตร์  ซึ่งโฆษณา

ช่ือผู้อํานวยการสร้างไว้ด้วยตัวหนังสือสูงประมาณ   5 เมตรที่หน้าโรง  แต่มีช่ือนายแกว่นหรือแกว่นกล้า
ประดับไว้ด้วยตัวจิ๋วข้างล่างพอที่จะไม่มีใครสังเกตเห็นได้  แต่ถึงอย่างนั้นนายแกว่นหรือแกว่นกล้า  ก็ยังได้

ช่ือเสียงมากมาย  เพราะแกแสดงอย่าง  สุดฝีมือ  ภาพยนตร์เรื่องนี้ช่ือว่า  “ดรรชนีด้วน”  แสดงถึงชีวิตเสือ
โหน่งขุนโจรผู้มีนิ้วด้วนน้ิวหนึ่ง    เป็นภาพยนตร์เรื่องราว ทางบริษัทต้องแถมข้าวห่อให้แก่ผู้ที่ดูช้ันละสี่บาทห้า
สิบสตางค์  ส่วนผู้ดูที่สูงกว่าน้ันได้แจกบัตรสัปเปอร์เหมือนกับงานลีลาศที่มีกันอยู่ชุกชุมในสังคมปัจจุบัน และ

ถึงแม้ว่าทางบริษัทจะได้ประกาศโฆษณาทางหนังสือพิมพ์ด้วยตัวโปูง ๆ  ว่า “อัสดรการละครและภาพยนตร์มี  
ความภูมิใจที่จะเสนอ  “ดรรชนีด้วน”  ฯลฯ ก็ตาม  คนที่ภูมิใจที่สุดในภาพยนตร์เรื่องนี้ ก็เห็นจะได้แก่ นาย

แกว่นผู้แสดงเป็นเสือโหน่งนั่นเอง 
นายแกว่นไปดูภาพยนตร์ที่ตนแสดงเองนั้นทุกรอบ  ยิ่งดูไปก็ยิ่งเห็นจริง  และคิดว่าตนน้ันเป็นเสือหรือ

เป็นมหาโจรที่น่าเกรงขาม  ในเรื่อง  “เสือนอนทุ่ง”  นั้น  ทุกครั้งที่หน้าของแกมาปรากฏบนจอแกสังเกตเห็น
คนขยับตัวหรือถอนใจด้วยความกลัว  ในเรื่อง “เสือล้างทุ่ง ” นั้น  เมื่อนายแกว่นออกมาจากโรงหนังเมื่อจบ
รอบดึกวันหนึ่ง  นายแว่นเดินสวนทางกับเด็กหน้าโรงหนังกลุ่มใหญ่กําลังจับกลุ่มกันคอยล้อเลียนคนที่เดินผ่าน
ไปมาอยู่ที่โคนเสาไฟฟูาสว่าง  แต่พอนายแกว่นเดินเข้าไปในระยะที่มองเห็นหน้าได้ถนัด เด็ก ๆ  เหล่าน้ันก็หยุด
พูดจามองหน้านายแกว่นด้วยตาที่ลุกโพลงเหมือนกับถูกผีหลอก  แล้วก็หันหลังว่ิงหนีอย่างไม่คิดชีวิตทั้งกลุ่ม  
หลังจากที่นายแกว่นออกจากโรงภาพยนตร์แสดงเรื่อง “ทุ่งเลือดทุ่งลม ”  รอบหัวคําแล้วข้ึนสามล้อกลับบ้าน  
สามล้อก็พาส่งจนถึงที่พอนายแกว่นควักสตางค์ออกให้ค่ารถ  คนขับรถยกมือไหว้แล้วพูดข้ึนว่า  

“ไม่ต้องหรอกครับพี่แกว่นกล้า  ผมสมัครเป็นลูกน้องสักคน  พี่มีอะไรเรียกผมใช้ก็แล้วกัน” 
ตั้งแต่นั้นมา นายแกว่นแกก็เห็นตัวแกเองเป็นบุคคลช้ันเสือเอาจริง ๆ  จนถึงเวลาที่เรื่อง “ดรรชนี

ด้วน”  เข้าแสดงที่โรงหนัง  “เฉลิมจักรวาฬ”  และฉายไปห้าเดือนเต็ม  วันละสามรอบ   วันอาทิตย์  วันนักขัต
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ฤกษ์เพิ่มรอบพิเศษนั้น  วันหนึ่งนายแกว่นมีธุระออกจากบ้านข้ึนรถสองแถวคันหนึ่งที่มีคนเบียดกันแน่น  นาย
แกว่นข้ึนไปโหนราวอยู่ตรงหน้าตํารวจมีสายแดง  ทําท่าว่าต่อไปจะเป็นอัศวินสองคน  แต่แรกตํารวจทั้งสองนั้น
ไม่ได้สังเกตเห็นนายแกว่นมายืนอยู่ตรงหน้าตน  แต่พอรถแล่นไปได้สักครู่  ตํารวจช้ันอัสเพลสนั้นก็เหลียวมา
มองดูนายแกว่น  เห็นหน้าแกเข้าจัง ๆ  ตํารวจสองคนน่ันหลบสายตาหน้าซีดเผือดลงทันที  หันหน้าไปซุบซิบ
กันแล้วก็รีบลงจากรถไปโดยด่วน  

ตั้งแต่นั้นมา  แม่ถนอมก็เริ่มวิตกด้วยกิริยาอาการของนายแกว่นที่เปลี่ยนไป  เนื่องจากนายแกว่นชอบ
ทําตาลุกวาวในโอกาสที่ไม่น่าจะทํา  และบางครั้งที่มีเรื่องไม่พอใจเพียงเล็กน้อย  เช่น  ข้าวที่กําลังหุงสุกอยู่ไม่
ทันใจนายแกว่นก็นั่งขบเข้ียวเค้ียวฟันแบ่งหน้าอก  หายใจแรง ๆ  เหมือนกับแกแสดงบทอ้ายเสือโกรธในเรื่อง  
“เสือนอนทุ่ง ”  นายแกว่นจะพูดจากับแม่ถนอมก็มิใช่ลักษณะอย่างกันเองเช่นแต่ก่อน  แต่พูดห้วน ๆ เสียง
กระชาก ๆ  เหมือนกับอ้ายเสือโหน่งพูดกับอีเกรียวนางเอกในเรื่อง “ดรรชนีด้วน” 

ความวิตกของแม่ถนอมเพิ่มข้ึนอีกมากมาย  เมื่อวันหนึ่ง  แม่ถนอมได้รับจดหมายจากนายเสริมพี่ชาย
ของตนที่อยู่ต่างจังหวัดว่ามีธุระจะต้องกลับเข้ากรุงเทพฯ  นายเสริมเป็นคู่ปรับของนายแกว่นมาแต่เมื่อยังเป็น
เด็กว่ิงเล่นอยู่วัดเดียวกัน  และนอกจากจะเป็นคู่ปรับแล้วนายเสริมยังเป็นผู้ปราบนายแกว่นได้ทุกครั้งที่มีเรื่อง
ทะเลาะวิวาทกัน  ที่ปรองดองกันมาได้ตลอดเวลาหลายปีก็เพราะนายแกว่นยอมลงให้นายเสริมข้างหนึ่ง  แต่
เดี๋ยวนี้นายแกว่นไปเป็นเสือแกว่น  เมื่อคนทั้งสองพบกันเข้า  การณ์จะเป็นอย่างไรแม่ถนอมก็คาดไม่ถูก  เมื่อ 

 
แม่ถนอมบอกเรื่องนี้กับนายแกว่น ๆ  ก็หัวเราะกร้าว ๆ  เหมือนในหนัง  แล้วกัดกรามพูดอย่างบึกบึน

เป็นเยี่ยงเสือว่า 
“อ้ายเสริมมันจะมาหาหรือ  ดีซี  ชวนมันมาอยู่ด้วยกัน  จะได้รู้ไปเสียทีว่าใครเป็นใครกันแน่” 
นายเสริมหิ้วกระเป๋าเข้าบ้านมาแต่ตอนบ่าย  วันที่มาถึงกรุงเทพฯ  พออาบน้ําอาบท่าแล้ว 

นายแกว่นก็ชวนพี่เมียให้นั่งกินเหล้ากันที่นอกชาน  พร้อมกับตะโกนสั่งเมียว่า 
“หนอมโว๊ย  วันน้ีมีอะไรกินกะเหล้าบ้าง  เสือมันจะไว้ลายวันน้ีแหละวะ” 
แม่ถนอมได้ยินเสียงนายแกว่นพูดแล้วก็ก้มหน้าเข้าครัวไปนั่งกลากุ้งด้วยความวิตกอยู่ในน้ัน เหล้าหมด

ไปแล้วสองขวด   แกล้มพร่องไปมาก  เสียงนายเสริมพูดข้ึนว่า 
“อ้ายแกว่น  เดี๋ยวนี้เอ็งอ้วนลงพุง  เอ็งรู้ไหม” 
“ใครว่ากูอ้วนลงพุง”  นายแกว่นถามข้ึนกับสิ่งแวดล้อมทั่ว ๆ  ไป “อ้ายหมาตัวไหนมันว่าเสือแกว่นลง

พุง” 
นายเสริมหัวเราะกั๊ก ๆ  อย่างใจเย็นแล้วพูดว่า 
“เอ็งตลกดีมากอ้ายแกว่น  หนอยแน่  อ้ายเสือแกว่น  อ้ายหมูแกว่นน่ันและว้าจะถูกกว่า” 
นายแกว่นกัดกรามแน่น  หันมามองดูนายเสริมอย่างช้า ๆ  แล้วถามข้ึนอย่างเรียบร้อยว่า 
“คุณใช่ไหมที่เรียกผมว่าอ้ายหมูแกว่น” 
“เออ  กูเองละที่เรียกมึงว่าอ้ายหมูแกว่น  มึงจะทําไม” 
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นายแกว่นลุกขึ้นยืน  กํามือแน่น  หันหน้าเข้าหากล้องถ่ายภาพยนตร์ที่ไม่มีอยู่ในขณะนั้น      เบ่ง
หน้าอกสูดลงหายใจอย่างแรงอยู่ไปมา  แล้วพูดด้วยเสียงน่าสะพรึงกลัวว่า 

“เสือแกว่นไม่ทําใครก่อน  แต่คราวนี้เสือมันถูกลบลายเสือ  มันต้องล้างแค้น  อ้ายเสริมเอ็งกะข้ามาสู้
กันด้วยเกียรติยศของผู้ชายด้วยหมัด  เสือแกว่นจะสูบเลือดเสียด้วยมือเปล่า  ยืนข้ึนมา  อ้ายเสริม      ถ้าเอ็ง
เป็นลูกชายเอ็งต้องยืนข้ึนสู้กับข้า” 

แล้วนายแกว่นก็รู้สึกเหมือนกับว่า  มีตะลุมพุกมาทุบที่หัวไหล่  พอยกขึ้นจะปิด  รถจี๊ปอีกคันหนึ่งก็
แล่นมาชนที่พุง  ทําให้จุกหายใจไม่ออก  และพอตั้งท่าอย่างที่เขาบอกให้ทําเวลาแสดงหนัง     นายเสริมก็ทํา
ให้น้องเขยของตัวพ้นทรมาน  โดยปล่อยหมัดลุ่น ๆ  เข้าที่ปลายลูกคาง  ทําให้นายแกว่นลงไปนอนยิ้มดูดาว
อย่างเพลิดเพลินอยู่กลางนอกชาน 

“หนอม”  นายเสริมตะโกนเรียกน้องสาว“หานํ้ามาขันเถอะ  ต่อไปนี้ผัวของแกเห็นจะกลับเป็นคนเก่า  
ไม่เบ่งอีกต่อไป” 

แล้วเรื่องก็เป็นจริงอย่างที่นายเสริมแกว่า  พอนายแกว่นลืมตาฟื้นข้ึนมา  เห็นแม่ถนอมนั่งประคองอยู่
ก็หัวเราะแหะ ๆ  แล้วปราศรัยว่า 

“แม่หนอม  แม่ทูนหัวของพี่  แม่รู้ไหมว่าแม่ได้ผัวเป็นศิลปินที่ใหญ่ที่สุดในยุค  ดูสิ  ฉันเล่นหนังเป็น
อ้ายเสือจนคนกลัวลนลานไปทั้งเมือง  แต่พอเอาจริงเข้า  พี่เสริมเขาก็ควํ่าไปเหมือนแต่ก่อนเท่านั้นเอง” 

 
 

 
 
 

 

 

 

เรื่อง ศิลปินเอก 

 

 ให้นักเรียนอ่านข้อความท่ีก าหนดให้แล้วจับใจความส าคัญและตอบค าถามให้ถูกต้อง 

นายแกว่นแกเป็นดาราภาพยนตร์ที่มีช่ือเสียง  แกเริ่มอาชีพทางศิลปินของแกด้วย  การรับจ้างเขาเล่น

ยี่เกลูกบทตามวัดแต่เมื่อยังหนุ่ม ๆ  แต่จะเป็นเพราะหน้าตาของแกไม่สม จะเป็นพระเอกได้หรืออย่างไรก็ตาม  

เล่นลเิกทีไรนายแกว่นก็ถูกอุปโลกน์ให้เป็นตัวร้ายตัวโจรหรือตัวดาวร้ายทุกที ทั้งที่นิสัยใจคอของนายแกว่นที่
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แท้จริงก็มิได้เป็นเช่นน้ัน  แต่เป็นไปในทางตรงกันข้าม กล่าวคือแกเป็นคนมีนิสัยที่ไม่ช่ัวแต่จะไม่เอาเรื่องเอาราว

กับใครเท่านั้น    แต่ถ้าใครจะเอาเรื่องเอาราวกับแก แกก็ว่ิงไหนไปเลยทีเดียว 

ใคร/อะไร :  ..................................................................................................................  

ทําอะไร  :  ................................................................................................................... 

ที่ไหน  :................................................................................................. .................. 

เพราะอะไร  :  ................................................................................................................. 

อย่างไร   :  ..................................................................................................................  

ใจความสําคัญ :.................................................................................................................  

 

ช่ือ ...............................................................................   เลขที่ .................ชั้น ................ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชุดแบบฝึกที่ 4 

ความรู้เรื่องสารคดี 
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ความหมายและจุดมุ่งหมายของการเขียนสารคด ี
“สารคด”ี หมายถึง งานเขียนที่เป็นเรื่องเกี่ยวกับข้อเท็จจริง  เสนอเรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลที่มีตัวตน

จริง เหตุการณ์ที่เกิดข้ึนจริง มีเจตนาเบื้องต้นในการให้สาระ ความรู้ ความคิด ทั้งนี้ ต้องมีกลวิธีการเขียนให้เกิด
ความเพลิดเพลินด้วย สารคดีโดยทั่วไปมีจุดมุ่งหมายดังนี้ 

1.  เพื่อให้ความรู้  อาจจะเป็นความรู้เฉพาะสาขาวิชา เช่น  วิทยาศาสตร์ สังคมศาสตร์ หรือ
ภาษาศาสตร์ ตัวอย่างเช่น ความรู้เกี่ยวกับการเจียระไนพลอย ความรู้เกี่ยวกับปรากฏการณ์ธรรมชาติ เป็นต้น 

2.  เพื่อให้ข้อเท็จจริง  ซึ่งอาจได้มาจากประสบการณ์ที่ผู้เขียนค้นคว้า รวบรวมมา ประสบด้วยตนเอง 
หรือได้รับการบอกเล่าโดยมีหลักฐานที่น่าเช่ือถือ ซึ่งผู้เขียนจะนํามาเรียบเรียง หรือเล่าในรูปสารคดี เช่น สาร
คดีท่องเที่ยว สารคดีเกี่ยวกับสัตว์ปุา สารคดีเกี่ยวกับเหตุการณ์ที่เกิดข้ึน เป็นต้น 

3.  เพื่อแสดงความเห็น หรือแนวคิด เป็นการให้แนวคิดที่เป็นประโยชน์ เพื่อส่งเสริมให้ผู้อ่านมี
ความคิดที่กว้างขวางยิ่งข้ึน เช่น  สารคดีเกี่ยวกับการพัฒนาชุมชน สารคดีเกี่ยวกับการแก้ปัญหาของสังคมสาร
คดีเกี่ยวกับการจัดการศึกษาของชาติ เป็นต้น 

4.  เพื่อให้ความเพลิดเพลิน  เพื่อให้เข้าถึงกลุ่มเปูาหมายได้มากที่สุด สารคดีบางเรื่องจึงเขียนให้เป็น
สารคดีที่ไม่มีสาระวิชาการมากเกินไป ทั้งนี้เพื่อมุ่งสนองความต้องการของผู้อ่าน ให้ผู้อ่านเกิดความเพลิดเพลิน 
สนุกสนานไปกับเรื่อง ขณะเดียวกันก็ได้สาระความรู้ ข้อเท็จจริง และความคิดเห็นด้วย เช่น สารคดีเกี่ยวกับ
การท่องเที่ยว ผู้เขียนจะนําชมสถานที่แปลกๆ ใหม่ๆ สวยๆ งามๆ โดยมีการพรรณนาความงามของธรรมชาติ 
ด้วยถ้อยคําที่สละสลวย 

 
ลักษณะของสารคดี 
 1.  เนื้อเรื่องมีสาระประโยชน์ เป็นงานเขียนที่มุ่งให้ผู้อ่านเกิดความรู้ ความคิด 
 2.  เนื้อเรื่องไม่จํากัดว่าจะเป็นเรื่องใด ถ้าเห็นว่าเนื้อหาน้ันมีสาระบันเทิงก็สามารถนํามาเขียนได้ 
 3.  การใช้สํานวนภาษาสร้างความเพลิดเพลินแก่ผู้อ่าน และผ่อนคลายความตึงเครียดใน
ชีวิตประจําวัน 
 4.  สารคดีเป็นเรื่องราวที่ไม่ค่อยล้าสมัย ไม่มีการจํากัดกาลเวลาเหมือนข่าว 
 
 
 

 
ประเภทของสารคดี 
สารคดีแบ่งออกเป็น 3 ประเภทใหญ่ๆ ได้แก่ 
 1.  สารคดีวิชาการ  เป็นเรื่องที่ให้ความรู้วิชาการแขนงต่างๆ เช่น วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ภาษาศาสตร์ สังคมศาสตร์ เกษตรศาสตร์ ศาสนศาสตร์ เป็นต้น 

28 



2.  สารคดีทั่วไป  เป็นเรื่องที่ให้ความรู้และความรอบรู้ทั่วๆ ไป เช่น การท่องเที่ยว การเล่นกีฬา งาน
อดิเรก สงคราม อุบัติเหตุ ประเพณีวัฒนธรรมต่างๆ การทําขนม ตัดเย็บเสื้อผ้า การออกกําลังกาย เป็นต้น 
 3.  สารคดีชีวประวัติ  เป็นการเขียนเกี่ยวกับบุคคลที่มีช่ือเสียงหรือบุคคลที่มีความสามารถเป็นพิเศษ 
ผู้เขียนจะต้องมีข้อมูลอย่างถูกต้อง ให้ความเป็นธรรม ปราศจากอคติลําเอียง เขียนโดยการไปสัมภาษณ์เจ้าของ
ประวัติหรือผู้ที่เกี่ยวข้องกับผู้นั้น แล้วนําเอาสิ่งที่เป็นสาระมาเขียนไว้ เพื่อให้เกิดความรู้ ความบันเทิงแก่ผู้อ่าน 
 
องค์ประกอบของสารคดี 
 1.  คํานํา  คือ การเริ่มต้นเรื่องโดยการเกริ่นให้ผู้อ่านทราบว่าเรื่องที่จะเขียนนั้นเกี่ยวกับเรื่องอะไร เป็น
การเสนอทรรศนะอย่างกว้างๆ ไว้ก่อน ไม่ต้องอธิบายอย่างละเอียด และไม่ต้องเขียนยาวมากนัก มีเพียงย่อหน้า
เดียว ควรมีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างความสนใจแก่ผู้อ่านให้ได้ทราบข้อมูล เรื่องที่น่ารู้และน่าสนใจ 
 2.  เนื้อเรื่อง  คือ การขยายเนื้อความให้ผู้อ่านได้ทราบข้อมูล รายละเอียด โดยอาจแทรกสถิติ 
ตัวอย่างประกอบ เพื่อความน่าเช่ือถือมากยิ่งขึ้น การเขียนเนื้อเรื่องอาจมีหลายย่อหน้า 

3.  สรุป  คือ การเขียนข้อความในตอนท้ายของเรื่อง ผู้เขียนต้องใช้ศิลปะในการสร้างความประทับใจ
แก่ผู้อ่าน อาจใช้กลวิธีอย่างเช่น สรุปโดยการใช้สํานวน คําพังเพย หรือ คําคม หรือ ทิ้งท้ายด้วยคําถามที่
น่าสนใจ การเขียนสรุปควรมีเพียงย่อหน้าเดียว 
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แบบฝึกหัดที ่1 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบคําถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1. สารคดี  หมายถึง 
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................... 
 
2. จุดมุ่งหมายของสารคดี  มีกี่ข้อ  อะไรบ้าง 
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................... ................. 
 
3. ลักษณะของสารคดี  มีอะไรบ้าง 
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................... 
4.  ประเภทของสารคดี  มีอะไรบ้าง 
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................... 
 
5. สารคดีวิชาการ  หมายถึง 
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................... 

ชื่อ............................................................นามสกุล...........................เลขที.่.............ชั้น…........... 



 

 

 

 

 

เรือนไทยภาคกลาง 
เรือนไทยภาคกลางเป็นเรือนไทยที่สร้างขึ้นภาคกลางของประเทศไทยมีลักษณะแบบแผนของแต่ละ

หลังที่แน่นอนและคล้ายคลึงกันเป็นส่วนใหญ่มีอายุประมาณ๑๐๐ - ๑๕๐ปีมาแล้วลักษณะหลังคาทรงมนิลาสูง
มีปั้นลมกันสาดและใต้ถุนสูงเนื่องจากเรือนไทยในภาคกลางมีลักษณะเฉพาะอย่างนี้คนทั่วไปจึงเรียกว่าเรือน
ไทยเดิมภาคกลาง 

 
เรือนไทยภาคเหนือ 
เรือนไทยภาคเหนือเป็นเรือนยกใต้ถุนสูงคล้ายเรือนไทยภาคกลางแต่มีลักษณะอื่นๆแตกต่างกันมาก

เพราะดินฟูาอากาศขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมที่ไม่เหมือนกันฤดูหนาวหนาวกว่าภาคกลางมากทา
ให้ลักษณะเฉพาะทางรูปทรงหลังคาและสัดส่วนของเรือนเตี้ยคลุ่มมากกว่าเจาะช่องหน้าต่างแคบๆเล็กๆกันลม
หนาวการจัดกลุ่มอาคารและการวางแปลนห้องต่างๆมีความสมดุลแบบสองข้างไม่เหมือนกันและเช่ือมต่อเรือน
เหล่าน้ันด้วยชานอย่างหลวมๆเรือนทุกรูปแบบมีความกลมกลืนกับธรรมชาติและมีคุณค่าทางศิลปะด้าน
สถาปัตยกรรมอย่างดีย่ิง 

 
เรือนไทยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (อีสาน)  
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือเป็นดินแดนกว้างใหญ่ประกอบด้วยจังหวัดต่างๆถึง๑๗จังหวัดชาวบ้านส่วน

ใหญ่มีอาชีพทางเกษตรกรรมเช่นเดียวกับภาคอื่นๆอาชีพหลักได้แก่การทานาข้าวเหนียวนอกจากนั้นประกอบ
อาชีพปลูกพืชไร่เช่นมันสาปะหลังปอและเลี้ยงสัตว์ไว้ใช้แรงงานตลอดจนเลี้ยงไว้บริโภคอาชีพเหล่าน้ีต้องพึ่งดิน
ฟูาอากาศที่เอื้ออานวยจึงจะส่งผลดีแต่สภาพภูมิประเทศภาคนี้เป็นที่ราบแบบลูกคลื่นพื้นดินเป็นดินปนทรายน้า
ซึมได้ง่ายจึงทาให้บริเวณแถบนี้ 
แห้งแล้งขาดแคลนน้าในการเพาะปลูกและบริโภคทาให้เศรษฐกิจอยู่ในระดับต่ํากว่าภาคอื่นๆของประเทศ 

สภาพของบ้านเรือนมีลักษณะเป็นไปตามผลผลักดันทางด้านภูมิศาสตร์และเศรษฐกิจโดยตรงรวมทั้ง
คติความเช่ือต่างๆที่ถ่ายทอดสืบต่อกันมา 

 
http://kanchanapisek.or.th/kp6/BOOK13/chapter1/chap1.htm 

 

แบบฝึกหัดที่  2 

สารคดี  เรื่องบ้านเรือนไทย 
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แบบฝึกหัดท่ี 2 

ค าชี้แจงนักเรียนอ่านสารคด ี“ลักษณะเรือนไทยในแต่ละภาคคล้ายคลึงหรือแตกต่างกัน
อย่างไร” แล้วจดบันทึกข้อความที่สําคัญอย่างย่อตามความเข้าใจของนักเรียน 
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บันทึกจากการอ่าน 
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ความหมายและลักษณะของบทความ 
นักวิชาการจากมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชได้กล่าวถึงความหมายของบทความ 
และลักษณะที่น่าสังเกตของบทความในหนังสือพิมพ์ไว้พอสรุปได้ว่า บทความ หมายถึง เรื่องที่ให้สาระ
ข้อเท็จจริง ความรู้เสนอความคิดเห็นแตกต่างจากบันเทิงคดีบทความในหนังสือพิมพ์จะมีลักษณะที่น่าสังเกตคือ
จะมีเนื้อหาไม่ยาวมากนัก ใช้ย่อหน้าสั้นๆ นําเรื่องพื้นๆที่รู้ๆกันอยู่แล้วมาตีพิมพ์ หรือนําเรื่องเล็กๆที่คนมองข้าม
มาเติมสีสันให้น่าอ่านบทความอาจมีการเน้นเนื้อหาที่ตัวเหตุการณ์และแนวโน้มในอนาคต 
ฉะนั้น บทความจึงเป็นความเรียงประเภทหนึ่งซึ่งมีจุดประสงค์หลายลักษณะ เช่นเพื่อแสดงความรู้เสนอ
ข้อเท็จจริง ความคิดเห็น ตั้งข้อสังเกต วิเคราะห์วิจารณ์ฯลฯ โดยต้องเขียนอย่างมีหลักฐาน มีเหตุผลน่าเช่ือถือ 
หากมีข้อเสนอแนะใดๆต้องเป็นไปในทางสร้างสรรค์ 
 
ประเภทของบทความ 
เมื่อแบ่งตามเนื้อหาบทความจะแบ่งได้เป็น 11 ประเภท ได้แก ่
1. บทบรรณาธิการ 
เป็นบทความแสดงความคิดเห็นลักษณะหนึ่งที่เขียนข้ึนเพื่อเสนอแนวคิดหลักของหนังสือพิมพ์ฉบับนั้นๆต่อเรื่อง
ใดเรื่องหนึ่ง 
2. บทความสัมภาษณ์ 
เป็นบทความที่เขียนข้ึนจากการสัมภาษณ์บุคคลเกี่ยวกับความคิดเห็นต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือหลายเรื่องหรือ
เกี่ยวกับชีวิตของบุคคลนั้นหรือจากการสัมภาษณ์บุคคลหลายคนในหัวข้อเดียวกัน 
3. บทความแสดงความคิดเห็นทั่วๆ ไป มีเนื้อหาหลายลักษณะ เช่น หยิบยกปัญหาเหตุการณ์ 

ชุดแบบฝึกที่ 5 

ความรู้เรื่องบทความ 



หรือเรื่องที่ประชาชนสนใจมาแสดงความคิดเห็นหรือผู้เขียนเสนอความคิดเห็นสนับสนุนหรือคัดค้าน 
หรือทั้งสนับสนุนและคัดค้านความคิดเห็นในเรื่องเดียวกันของคนอื่นๆเป็นต้น 
4. บทความวิเคราะห ์
เป็นบทความแสดงความคิดเห็นอย่างหนึ่งซึ่งผู้เขียนจะพิจารณาเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่เผยแพร่มาแล้วอย่างละเอียด
โดยแยกแยะให้เห็นส่วนต่างๆของเรื่องนั้นผู้เขียนเสนอความคิดและวิเคราะห์เหตุการณ์เรื่องราวนั้นอย่าง
ละเอียดแสดงข้อเท็จจริง เหตุผลเพื่อให้ผู้อ่านได้ความรู้ ความคิดเห็นเพิ่มเติมเกิดความคิดที่ชัดเจนย่ิงข้ึน 
แบ่งเป็นบทความวิเคราะห์ข่าวและบทความวิเคราะห์ปัญหา 
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5. บทความวิจารณ์ 
เขียนเพื่อแสดงความคิดเห็นในเชิงวิจารณ์เรื่องราวที่ต้องการวิจารณ์ด้วยเหตุผลและหลักวิชาเป็นสําคัญเช่น
“บทบรรณนิทัศน”์ ซึ่งแสดงความรู้และความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสือที่พิมพ์ออกใหม่เพื่อแนะนําหนังสือ 
“บทวิจารณ์วรรณกรรม” แสดงความคิดเห็นเชิงวิจารณ์และประเมินค่าโดยใช้หลักวิชาและเหตุผลเพื่อให้ผู้อ่าน
ได้รู้จักวรรณกรรมเรื่องนั้นๆอย่างลึกซึ้ง และ “บทวิจารณ์ศิลปะแขนงอื่นๆ” 
ซึ่งมีลักษณะเช่นเดียวกับบทวิจารณ์วรรณกรรมแต่นําผลงานที่เป็นศิลปะแขนงอื่นๆเช่น ภาพยนตร์ ละคร 
ภาพเขียนดนตรี มาวิจารณ์ 
6. บทความสารคดีท่องเที่ยวมีเนื้อหาแนวบรรยายเล่าเรื่องเกี่ยวกับสถานที่ท่องเที่ยวต่าง  ๆ
ที่มีทัศนียภาพสวยงามหรือมีความสําคัญในด้านต่างๆเพื่อแนะนําให้ผู้อ่านรู้จักสถานที่ท่องเที่ยวต่าง  ๆ
ชักชวนให้สนใจไปพบเห็นสถานที่นั้น  ๆ
7. บทความกึ่งชีวประวัติเป็นการเขียนบางส่วนของชีวิตบุคคลเพื่อให้ผู้อ่านทราบโดยเฉพาะคุณสมบัติหรือ
ผลงานเด่นที่ทําให้บุคคลนั้นมีช่ือเสียงประสบความสําเร็จในชีวิต เพื่อช่ืนชม ยกย่องเจ้าของประวัติและช้ีให้
ผู้อ่านได้แง่คิดเพื่อเป็นแนวทางในการดําเนินชีวิตให้ประสบความสําเร็จ 
8. บทความครบรอบปี มีเนื้อหาแนวบรรยาย เล่าเรื่อง เกี่ยวกับเรื่องราวเหตุการณ์ 
พิธีการในเทศกาลหรือวันสําคัญ เช่น วันสําคัญทางศาสนา ทางประวัติศาสตร์ทางวัฒนธรรม เกี่ยวกับบุคคล
สําคัญเป็นต้น ที่ประชาชนสนใจเมื่อโอกาสนั้นมาถึงเช่น วันวิสาขบูชา วันคริสต์มาสเป็นต้น 
9. บทความให้ความรู้ทั่วไปผู้เขียนจะอธิบายให้ความรู้คําแนะนําในเรื่องทั่วๆไปที่ใช้ในการดําเนินชีวิตประจําวัน
เช่น มารยาทการเข้าสังคมการแต่งกายให้เหมาะแก่กาลเทศะและบุคลิกภาพเคล็ดลับการครองชีวิตคู่เป็นต้น 
10. บทความเชิงธรรมะ จะอธิบายข้อธรรมะให้ผู้อ่านทั่วๆไปเข้าใจได้ง่าย หรือให้คติให้แนวทางการดําเนินชีวิต
ตามแนวพุทธศาสนาเสนอหนทางแก้ปัญหาตามแนวพุทธปรัชญาปัจจุบันบทความลักษณะนี้มีมากข้ึนเพื่อให้
ผู้อ่านมีแนวทางการดําเนินชีวิตในสังคมที่วิกฤตได้อย่างปกติสุขมากขึ้น 
11. บทความวิชาการ มีเนื้อหาแสดงข้อเท็จจริงข้อความรู้ทางวิชาการเรื่องใดเรื่องหนึ่งในสาขาวิชาใดวิชาหนึ่ง



โดยเฉพาะผู้เขียนอาจจะเสนอเฉพาะเนื้อหาสาระทางวิชาการหรือเสนอทั้งเนื้อหาสาระข้อเท็จจริงและแสดง
ความคิดเห็นในเชิงวิเคราะห์วิจารณ์ก็ได้หรืออาจเสนอผลการวิจยั 
 

ลักษณะของบทความท่ีดี 
บทความที่ดีควรมีลักษณะ 4 ประการ ดังนี ้
1. มีเอกภาพ กล่าวคือเนื้อหาของบทความมีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 
มีทิศทางของเนื้อหาเป็นไปในทางเดียวกันเพื่อมุ่งสู่ประเด็นหลักที่ต้องการนําเสนอ 
2. มีสารัตถภาพ กล่าวคือผู้เขียนต้องเน้นย้ําประเด็นสําคัญให้ชัดเจนว่าต้องการนําเสนอแนวคิดสําคัญอะไรด้วย
ประโยคใจความสําคัญหรือสาระสําคัญที่โดดเด่นเนื้อความตลอดเรื่องควรกล่าวย้ําประเด็นหลักของเรื่องเสมอ  ๆ
3. มีสัมพันธภาพ กล่าวคือ มีความต่อเนื่องสัมพันธ์กันโดยตลอดทั้งในด้านการเรียบเรียงถ้อยคํา ข้อความและ
การจัดลําดับเรื่องทุกประโยคในแต่ละย่อหน้าและทุกย่อหน้าในแต่ละเรื่องต้องเช่ือมโยงเข้าด้วยกันด้วยการใช้
คําเช่ือมข้อความได้แก่ คําบุพบท เช่น กับ แต่ แด่ เพื่อ คําสันธาน เช่น และ รวมทั้ง 
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ตลอดจนนอกจากนี้ คําประพันธสรรพนาม เช่น ที่ ซึ่ง อัน เป็นต้น 
4. มีความสมบูรณ์ กล่าวคือ มีความสมบูรณ์ในด้านเนื้อหามีเนื้อความชัดเจนกระจ่างแจ้ง 
อธิบายได้ครอบคลุมความคิดหลักที่ต้องการนําเสนอข้อมูลที่นําเสนอเป็นข้อเท็จจริงที่ถูกต้อง 
หากเป็นความคิดเห็นต้องมีความสมเหตุสมผลนอกจากนี้ต้องมีความสมบูรณ์ด้านการใช้ภาษาคือ 
ต้องเลือกใช้ภาษาให้เหมาะสมกับจุดมุ่งหมายการเขียน ประเภทของบทความเนื้อหาบทความ และกลุ่มผู้อ่าน
นั่นเอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. บทความ  หมายถึง 
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2. ประเภทของบทความมีกี่ข้อ  อะไรบ้าง 
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4. ลักษณะบทความที่ดี  มีอะไรบ้าง 
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       บทความ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหัดท่ี 2 

 เกาะเกร็ดที่มีวัฒนธรรมที่ชัดเจนอย่างเช่น การทําหม้อปั้นดินเผาที่ทําต่อจากชุมชน
สามโคก และจะมีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างไร หลังเปิดเป็นแหล่งท่องเที่ยว คนเข้าไปเยอะแยะ
มากมาย กําลังจะกลายเป็นจตุจักรไปแล้ว นั่นคือตัวอย่างที่ขายวัฒนธรรมให้การท่องเที่ยว คือ
ไม่เอาวัฒนธรรมมาสร้างสํานึกในการอยู่ร่วมกัน กลับกลายเป็นว่าเพื่อการท่องเที่ยว และมา
ทะเลาะกัน เพราะเส้นนักท่องเที่ยวมาคนละทาง เส้นหนึ่งจะผ่านหมู่บ้านอีกกลุ่ม อีกเส้นจะ
ผ่านหมู่บ้านอีกกลุ่ม ซึ่งตรงนี้คือจุดอ่อน เพราะฉะนั้นการจัดการท่องเที่ยวต้องระวังให้ดี มันจะ
ควบคุมให้ได้ ท้องถ่ินจะต้องร่วมมือกัน ท้องถ่ินปากเกร็ด ไม่เป็นท้องถ่ินปากเกร็ด เกาะเกร็ดไม่
เป็นเกาะเกร็ด แยกกันเป็นชุมชนไป ต่างมองผลประโยชน์ของตัวเอง ถ้ามีการรวมกันเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกันก็สามารถจะจัดการแบ่งปันรายได้กันได้ แต่น่ีไม่เอา และเป็นเหยื่อของ
นายทุนที่เข้ามา เพราะถ้าหากท้องถ่ินเข้มแข็ง สภาวัฒนธรรมเข้มแข็ง หัวหน้าชุมชนเข้มเข็ง
ดูแลกันเองได้ ปากเกร็ดแย่งกันดูพวกเครื่องปั้นดินเผา มันมีอะไรดูต้ังหลายอย่าง สามโคก คน
จะมาดูเตาเผาก็ได้ คนจะมาเที่ยวชีวิตริมน้ําก็ได้ ดูนกปากห่างก็ได้ ดูวัดก็ได้ เราสามารถที่จะ
แยกออกไปได้ โดยที่ไม่ต้องทะเลาะกัน หรือเราอาจจะจัดการให้มีการขายของที่เป็นหัตถกรรม
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นักเรียนอ่านบทความท่ีก าหนด จากน้ันให้สรุปใจความส าคัญ ส่วนขยาย และตั้งชื่อบทความ 
 

ใจความส าคัญ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………



…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ส่วนขยาย  
 ตัวอย่างประกอบได้แก่  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ข้อเปรียบเทียบต่างๆ ได้แก่  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 คําถามและคําอธิบายของผู้เขียน  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ชื่อ

บทความ……………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

..                                                                                                                             

ช่ือ ...............................................................................   เลขที่ .................ชั้น ................ 
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ชุดแบบฝึกที่ 6 



 
ความรู้เร่ือง นิทาน 

 

ความหมาย  
 นิทาน หมายถึง เรื่องเล่าที่เล่าสืบต่อกันมา มุ่งให้เห็นความบันเทิง แทรกแนวคิด คติสอนใจ 
จนเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของคนไทยอย่างหนึ่ง อาจเรียกนิทานพื้นบ้าน นิทานพื้นเมือง นิทานชาวบ้าน เป็น
ต้น 
 นิยาย พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ปี พ.ศ. 2525 ให้ความหมายของนิยายไว้ว่าหมายถึง เรื่อง
ที่เล่าต่อกันมา หมายถึงความไม่แน่นอนหรือไม่ใช่ความจริงทั้งหมด มีการแต่งเติมเสริมต่อบางตอนเรื่องราวนั้น
จะต่างไปจากชีวิตจริง เช่น เกิดเป็น ลูกสัตว์แล้วมาใช้เวทย์มนต์คาถาให้กลายเป็นมนุษย์ได้ในภายหลัง เป็นต้น 
จากความหมายของนิทาน นิยาย ดังกล่าวข้างต้น จะเห็นว่ามีความคล้ายคลึงกัน จนบางครั้งแยกกันไม่ออก  
 

 ที่มาของนิทาน  
มาจากความต้องการให้เกิดความสนุกสนาน บันเทิง จึงผูกเรื่องข้ึนหรือ นําเรื่องไปผสมผสานกับ เรื่องที่มีอยู่
เดิมมาจากความต้องการอบรมสั่งสอนในแง่ของพุทธศาสนาให้ความรู้ ด้านคติธรรม เพื่อให้ 
การอบรมสั่งสอนให้คนประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่ดีงาม อยู่ในกฎระเบียบของสังคม เช่น นิทานธรรมบท นิทาน
อีสป เป็นต้น 
มาจากการยกตัวอย่างประกอบคําอธิบาย จึงมีการสมมุติเรื่องราวข้ึนมา เพื่อให้เข้าใจชัดเจนย่ิงข้ึน 
 

ประเภทของนิทาน  
 ประเภทของนิทานแบ่งออกตามรูปแบบได้ 5 ประเภท คือ 

นิทานปรัมปรา ( Faily tale) เป็นนิทานที่มีเรื่องค่อนข้างยาว เป็นเรื่องสมมุติว่าเกิดข้ึนใน 
ที่ใดที่หนึ่ง ไม่กําหนดชัดเจนว่าที่ไหน ตัวเอกของเรื่องเป็นผู้ที่มีคุณสมบัติพิเศษประการใดประการหนึ่ง เช่น 
เป็นผู้มีอํานาจ มีบุญ มีฤทธ์ิเดช ทําให้ศัตรูพ่ายแพ้ได้ ถ้าเป็นหญิงมักได้แต่งงานกับชายสูงศักดิ์ เช่นปลาบู่ทอง 
สโนวไวท์ และซินเดอเรลลา และมักนิยมข้ึนต้นว่า “ครั้งหนึ่งนานมาแล้ว...” หรือ       “ในกาลครั้งหนึ่ง...” 
 นิทานท้องถ่ิน  (Legend) เป็นนิทานที่มีเรื่องสั้นกว่านิทานปรัมปรา มักเป็นเรื่องเกี่ยวกับความเช่ือ 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี โชคลาง หรือคตินิยม แต่ว่าเป็นเรื่องที่เกิดข้ึนจริงหรือมีเค้าความจริง มีบุคคลจริงๆ 
มีสถานที่จริงๆ  
 นิทานเทพนิยาย (Myth) เป็นนิทานที่มีเทวดา นางฟูา เป็นตัวเอกของเรื่อง เช่น เมขลา รามสูร ท้าว
มหาสงกรานต์ 
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นิทานเรื่องสัตว์ ( Animal tale) เป็นนิทานที่มีตัวเอกเป็นสัตว์ และมีความคิดและการกระทําต่างๆ 

ตลอดจนพูดจาอย่างคน หรืออาจมีคนเกี่ยวข้องอยู่ด้วย ทั้งคนทั้งสัตว์สามารถพูดจาโต้ตอบและปฏิบัติต่อกันได้ 
นิทานประเภทนี้แบ่งได้เป็น ๒ ประเภท 

4.1  นิทานเรื่องสัตว์ประเภทคติธรรม (Fable) ได้แก่ นิทานอิสป ชาดกต่างๆ 
4.2 นิทานเรื่องสัตว์ประเภทเล่าซ้ํา หรือเล่าไม่รู้จบ (Commutative tale) เช่น เรื่องยายกะตา 
นิทานตลกขบขัน (Jest) เป็นนิทานเรื่องสั้นๆ จุดสําคัญของเรื่องอยู่ที่ไม่น่าจะเป็นไปได้ต่างๆ อาจเป็น

เรื่องเกี่ยวกับความโง่ กลโกง การแก้เผ็ด การแสดงปฏิภาณไหวพริบ 
 

คุณค่าของนิทาน  
นิทานให้ความสนุกสนานเพลิดเพลิน การเล่านิทานในโอกาสต่างๆ ทําให้เกิดความเพลิดเพลิน ช่วยผ่อน

คลายความเครียดขณะทํางาน หรือหลังจากการทํางานหนักมา 
นิทานช่วยกระชับความสัมพันธ์ ทําให้ผู้ใหญ่และเด็ก หรือแม้แต่ผู้ใหญ่กับผู้ใหญ่ด้วยกัน  ก็ได้ใกล้ชิดสนิทสนม
กัน 

นิทานให้การศึกษาและเสริมสร้างจิตนาการ เด็กได้มีโอกาสเรียนรู้ลักษณะมนุษย์จาก 
ตัวละครในนิทาน เรียนรู้เกี่ยวกับอุปสรรคตลอดจนการเอาชนะอุปสรรคต่างๆ ในชีวิต นิทานที่มีเรื่องนางฟูา 
อภินิหารต่างๆ ยังช่วยเสริมสร้างจิตนาการของเด็กๆ ทําให้มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

นิทานให้ข้อคิดและคติเตือนใจ นิทานไม่ได้ให้แต่ความสนุกสนานเพลิดเพลินแก่ผู้ฟังเท่านั้น มีนิทาน
เป็นจํานวนมากโดยเฉพาะนิทานคติ จะให้ข้อคิดแง่ใดแง่หนึ่ง เป็นการปลูกฝังคุณธรรมต่างๆ ที่สังคมพึง
ประสงค์แก่ผู้ฟังด้วย 

นิทานช่วยสะท้อนให้เห็นสภาพของสังคมในอดีตในหลายๆ ด้าน เช่น วิถีชีวิตตลอดจนประเพณี 
ค่านิยม ความเช่ือ เป็นต้น ถ้าผู้ฟังรู้จักสังเกต วิเคราะห์นิทานต่างๆ เหล่าน้ัน ก็จะทําให้เกิดความเข้าใจสภาพ
วิถีชีวิตของประชาชนในท้องถ่ินต่างๆ อย่างแท้จริง 
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ค าชี้แจง ให้นักเรียนจับคู่ข้อความโดยนําตัวอักษรที่อยู่ด้านหลังมาเขียนไว้ด้านหน้าของข้อความที่สัมพันธ์กัน 
 

1..........................นิทาน     ก. นิทานปรัมปรา 
 2.........................ที่มาของนิทาน    ข. นิทานท้องถิ่น 
 3....................... .ประโยชน์ของนิทาน   ค. นิทานเทพนิยาย 
 4.........................นิทานพื้นบ้าน    ง. นิทานเรื่องสัตว์ 
 5........................ซินเดอเรลลา    จ. นิทานตลกขบขัน 
 6....................  ...เมขลา รามสูร    ฉ. นิทานคติธรรม 
 7.................. .....นิทานอิสป    ช. ท้าวมหาสงกรานต์ 
 8................... ....เนื้อเรื่องมีเค้าความจริง   ซ. เรื่องเล่าในท้องถิ่น 
 9.........................ความโง่ กลโกง    ฌ. สโนวไวท์ 
 10......................สัตว์พูดได้    ญ. ความสนุกสนาน 
        ฎ. เรื่องท่ีเล่าสืบต่อกันมา 
        ฐ. อบรมสั่งสอนคติธรรม  
 
 
 
 
 

ช่ือ ...............................................................................   เลขที่ .................ชั้น ................ 

แบบฝึกหัดที่ 1 
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ค าชี้แจง ให้นักเรียนอ่านนิทานพื้นบ้านอีสาน เรื่องจําปาสี่ต้น แล้วตอบคําถาม 
 

นิทานเรื่องสั้นจ าปาสี่ต้น 
 เมืองจักขินมีความเจริญรุ่งเรืองมาก มีพ่อค้าวาณิชไปมาค้าขายเนืองแน่น อยู่ต่อมีพญาฮุ้งได้ 
มาจับผู้คนในเมืองกินทุกวัน  เจ้าเมืองไม่อาจจะต่อกรกับพญาฮุ้งได้ มีผู้วิเศษอาสาต่อกรกับพญาฮุ้งก็ถูกจับกิน
จนหมดสิ้น เจ้าเมืองจึงนําพระธิดาช่ือนางปทุมมา ซ่อนไว้ในกลองยักษ์กลางเมือง พญาฮุ้งได้มาจับผู้คนกินจน
กลายเป็นเมืองร้าง ประชาชนที่เหลืออยู่ต่างก็หนีไปอยู่เมืองอื่น 
 ท้าวจุลนี ครองเมืองปัญจานครออกประพาสปุาล่าสัตว์ ได้หลงเข้ามายังเมืองร้าง จึงพาเสนาสํารวจ
บ้านเมืองพบกลองใบใหญ่อยู่กลางเมือง จึงได้ตีกลองเพื่อจะเป็นสัญญาณให้รู้ว่ามีคนมา ครั้น 
ตีกลองได้ยินเสียงหญิงสาวร้องอยู่ในกลองจึงใช้พระขรรค์ผ่าหนังหน้ากลองพบนางปทุมมาจึง 
นําออกมาถามไถ่ได้ความว่าพญาฮุ้งจะมากินคนเมื่อได้ยินเสียงกลอง พระบิดานํานางมาไว้ในกลองเพราะโหรได้
ทํานายว่าจะมีผู้วิเศษมาปราบพญาฮุ้งได้ เมื่อพญาฮุ้งบินมา ท้าวจุลนีก็ฆ่าตายต่อหน้า 
นางปทุมมา 
 ท้าวจุลนีจึงรับนางปทุมมามาเป็นชายาพากลับเมืองปัญจานคร ท้าวจุลนีมีเมหสีฝุายขวา 
ก่อนแล้วช่ือว่า นางอัคคี ทั้งสองก็รักใคร่ปรองดองกันดี ครั้งเมื่อนางปทุมมาตั้งครรภ์ ฝันว่าพระอินทร์เอาแก้ว
มาให้ 4 ดวง โหรทํานายว่าจะได้โอรสมีบุญบารมีมาก นางอัคคีอิจฉาเพราะนางไม่มีโอรส แต่กระนั้นก็ตาม นาง
ก็ยังทําดีต่อนางปทุมมาเสมอต้นเสมอปลาย 

แบบฝึกหัดที ่ 2 



 ครั้นเมื่อนางปทุมมา จะประสูติโอรส นางอัคคีก็ออกอุบายเอาผ้าปิดตาปิดหูนางปทุมมา โดย 
อ้างว่าเป็นพระราชประเพณีของเมืองปัญจานคร นางก็เอาลูกสุนัขมาเปลี่ยนลูกนางปทุมมา แล้วให้ 
นางทาสีนํากุมารทั้งสี่ไปลอยแพทิ้งน้ําไป เมื่อท้าวจุลนีทราบว่านางปทุมมาคลอดบุตรเป็นสุนัขก็กริ้ว กล่าวหาว่า
นางสมสู่กับสุนัขจึงขับไล่ไปจากเมือง นางปทุมมาอุ้มลูกสุนัขโดยเข้าใจว่าเป็นลูกของตน 
ไปอาศัยอยู่กับหญิงม่ายซึ่งเป็นคนใจร้าย ใช้นางทํางานหนักจนซูบผอม 
 กล่าวถึงกุมารทั้งสี่ที่ถูกลอยแพ แพได้ลอยไปติดอยู่ที่ท่านํ้าบ้านตายาย ตายายเห็นเป็นกุมารหน้าตาดี
จึงเลี้ยงไว้ด้วยความเอ็นดู ความทราบถึงนางอัคคีว่ากุมารทั้งสี่ยังไม่ตาย จึงให้นางทาสีนําอาหารใส่ยาพิษมาให้
กุมาร ตายายกับจากนาเห็นกุมารทั้งสี่นอนตายกอดกันกลม ก็โศกเศร้าสงสาร จึงนําไปเรียงฝังกันทั้ง 4 ศพ 
 กาลเวลาผ่านไปไม่นานก็เกิดเป็นต้นจําปาสี่ต้น ตายายดีใจที่ยังเห็นหลานทั้งสี่มีชีวิตอยู่จึงหมั่นรดนํ้า
พรวนดินต้นจําปาจนงอกงาม นางอัคคีทราบความอีกจึงสั่งให้เสนามาโค่นต้นจําปาน้ําไปทิ้งน้ํา ต้นจําปาลอยน้ํา
ไปติดอยู่หน้าอาศรมของฤๅษี ฤๅษีใช้มีดตัดต้นจําปาเห็นมีเลือดออกจึงรู้ว่าไม่ใช้ต้นจําปาทั่วไป พระฤๅษีจึงต่อน้ิว
เพชรให้นิ้วเพชรมีอิทธิฤทธ์ิ  “ช้ีเป็นช้ีตาย ” พระฤๅษีสอนวิชาอาคมต่าง ๆ แก่กุมารทั้งสี่ ตั้งช่ือว่า จําปาทอง 
จําปาเงิน จําปานิล และคนเล็กช่ือ เจ้านล 
 พระอินทร์ทราบว่านางปทุมมาได้รับความลําบากมาก จึงปลอมเป็นชีปะขาวเล่าเรื่องให้กุมาร 
ทั้งสี่ฟัง กุมารทั้งสี่จึงขอลาพระฤๅษีติดตามมารดา ระหว่างทางเดินเข้าเมืองยักษ์ เจ้านลได้ใช้นิ้วเพชรปราบยักษ ์
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และชุบชีวิตยักษ์จนยักษ์ยกเมืองและธิดาให้ เจ้านลก็ให้พี่ ๆ ได้ครองเมืองได้ พระธิดา 
เป็นชายาทั้งสามเมืองที่ผ่านมา แต่ก็ได้พํานักอยู่แต่ละเมืองไม่นานก็ลาไปติดตามมารดา 
 พระอินทร์ชีปะขาวมาส่งถึงเมืองปัญจานคร และบอกให้สี่กุมารปลอมตัวเป็นยาจกไปอาศัยอยู่กับยาย
เฒ่าเฝูาสวน และสืบหามารดาและพบว่าเป็นทาสีซูบผอม เมื่อทราบที่อยู่ของมารดาแล้วก็ 
แต่งเครื่องทรงกษัตริย์สั่งให้ยายเฒ่าเฝูาสวนพาไปพบมารดา เมื่อแม่ลูกพบกันและเล่าเรื่องแต่หนหลัง 
ก็โศกเศร้าอาดูร สี่กุมารให้ทรัพย์สินตอบแทนยายเฒ่าเฝูาสวนจํานวนมาก และลงโทษหญิงหม้ายใจร้ายที่ทารุณ
กรรมมารดาอย่างสาสม 
 เจ้านลยังคิดแค้นนางอัคคีมาก จึงชวนพี่องค์ที่สามเหาะไปยังปราสาทแล้วเขียนสารถึงบิดาไว้ที่แท่น
บรรทม ให้ส่งตัวนางอัคคีและนางทาสีคนสนิทไปลงโทษและบอกความจริงทุกประการ  
 ท้าวจุลนีทราบดังนั้นก็ดีพระทัยที่โอรสทั้งสี่ยังมีชีวิตอยู่ วันรุ่งข้ึนจึงจับนางอัคคีและนางทาสี 
ไปให้สี่กุมารลงโทษ สี่กุมารจึงตัดสินใจให้ลอยแพนางอัคคีและนางทาสีไปในทะเลตามยถากรรม หลังจากนั้น
พระองค์ก็นําราชรถไปรับนางปทุมมากลับนคร 
 สี่กุมารก็พาพระมารดาเข้าเมืองพร้อมกับท้าวจุลนีและให้ไปรับตายายที่เลี้ยงดูตนมาอยู่ในวัง ส่วนพี่ทั้ง
สามก็ลาไปปกครองบ้านเมืองกับพระชายาส่วนเจ้านลก็ครองเมืองปัญจานครแทนบิดาสืบไป 
 
ใคร : ............................................................................................................................................... 
ทําอะไร : ............................................................................................................................................... 



เพราะเหตุใด: ...............................................................................................................................................  
ผลเป็นอย่างไร :
 ...............................................................................................................................................  
สรุปใจความสําคัญ
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
 
 
ช่ือ ...............................................................................   เลขที่ .................ชั้น ................ 
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แบบทดสอบหลังเรียน การอ่านจับใจความส าคัญ 

…………………………………………………………………………………………………………. 

1. บุคคลในข้อใดไม่มีพื้นฐานในการจับใจความ 
 ก. ก่อนอ่านหนังสือทุกครั้งเก่งจะต้องศึกษาส่วนประกอบต่าง ๆ ภายในหนังสือ  
 ข. น้อยไม่ชอบวรรณคดีไทยเมื่ออ่านเรื่องพระอภัยมณีจึงไม่ค่อยเข้าใจ  
 ค.  แดงอ่านเรื่องลูกชาวนาได้อย่างรวดเร็วและเข้าใจเพราะเคยช่วยปูุทํานา  
 ง.  อู่ได้ฉายาว่าหนอนหนังสือเพราะชอบอ่านหนังสือเกือบทุกประเภท  
2. บุคคลในข้อใดสามารถอ่านจับใจความเรื่องแม่ศรีเรือนได้ง่ายที่สุด 

ก. ปูุกับย่าของนิดชอบเล่าเรื่องสมัยเด็ก ๆ ของท่านให้ฟัง   



ข.  หน่อยชอบทําอาหารและขนมอบ เช่น คุ้กกี้  เค้ก  
ค. หนูชอบเล่นหม้อข้าวหม้อแกง  
ง.  ย่าดาได้รับการสอนเรื่องการบ้านการเรือนจากคุณย่าทวด  

 

       ก   กลว้ยเป็นพืชท่ีคนไทยรู้จักและน ามาใชป้ระโยชน์เป็นเวลานานมากแลว้ กลว้ยปลกู

ง่าย     ดูแลง่าย ใบใช้ห่อของ ผลใช้กิน ล าต้นใช้เลี้ยงสัตว์ ดังน้ันเรามาปลูกกล้วยกัน

ดีกว่าจะได้มีกล้วยกินกันทุกโรงเรียน 

3. ใจความสําคัญของข้อความนี้คืออะไร 
ก. กล้วยเป็นพืชที่ปลูกง่าย 
ข. กล้วยเป็นพืชที่มีประโยชน์มาก 
ค. กล้วยสามารถกินได้ทุกโรงเรียน 
ง. กล้วยเป็นพืชที่ใช้เลี้ยงสัตว์ได ้

 

       ยรีาฟเป็นสตัว์ป่า มีขายาวจึงว่ิงเร็ว มันมีคอยาวเหมือนเสาไฟฟ้าจึง

มองเห็นได้ไกล ๆ ยีราฟกินใบไม้เป็นอาหาร เราน ายีราฟจากเมืองอ่ืนมาเลี้ยงไว้ 

ในสวนสัตว์ เด็ก ๆ ชอบดูยีราฟในสวนสัตว์เพราะมีหน้าตาตลก 

4. ใจความสําคัญของข้อความนี้คืออะไร 
 ก. ยีราฟเป็นสัตว์ที่มีขายาว 
 ข. ยีราฟเป็นสัตว์ที่มีหน้าตาตลก 
       ค. ยีราฟเป็นสัตว์ที่กินใบไม้เป็นอาหาร 
       ง. ยีราฟเป็นสัตว์ปุา 

44 

 

            ดอกไม้ไฟ คือ วัตถุส าหรับจุดในงานต่าง ๆ อาจท าด้วยกระดาษไม้อ้อหรือไม้

ไผ่ ดอกไม้ไฟเหล่าน้ีเมื่อจุดไฟแล้วจะพ่นไฟออกมาในลักษณะต่าง ๆ กันบ้างก็อยู่

กับท่ี บ้างก็เคลื่อนท่ีมีสีสันสวยงาม บ้างก็มีเสียงดังมาก เชื่อกันว่าประเพณีจุด

ดอกไม้ไฟน้ีมีมาตั้งแต่สมัยสุโขทัยเป็นเมืองหลวงของไทย 



5. ใจความสําคัญของข้อความนี้คืออะไร 
 ก. ดอกไม้ไฟคือวัตถุสําหรับจุดในงานต่าง ๆ 
       ข. ดอกไม้ไฟทําด้วยกระดาษไม้อ้อหรือไม้ไผ ่
       ค. ประเพณีจุดดอกไม้ไฟมีตั้งแต่สมัยสุโขทัย 
       ง. ดอกไม้ไฟเมื่อจุดแล้วจะมีเสียงดังมาก 
6. ข้อใดไม่ใช่ความหมายของเรื่องสั้น 

ก. เป็นบันเทิงคดีร้อยแก้วชนิดหนึ่งที่มีรูปแบบเฉพาะ                                                                  

ข.  เป็นบันเทิงคดีร้อยกรอง                                                                                                          

ค. เป็นงานเขียนที่มีขนาด  1,000-10,000 คํา                                                                                     

ง. มีการกําหนดความยาวของเรื่องเอาไว้ 

7. ลักษณะของเรื่องสั้น  มีกี่ข้อ 

ก. 4            ข.5   ค.6    ง.7 

8. ข้อใดไม่ใช่ลักษณะของเรื่องสั้น 

ก. เป็นเรื่องที่เป็นความจริงโดยแท ้

ข. เป็นเรื่องที่เกิดจากจินตนาการและสมจริง 

ค. มีต้นบทบทเดียวและสร้างความประทับใจอันหนึ่งอันเดียวแก่ผู้อ่าน 

ง. มีความยาวระหว่าง  2,000-12,000  คํา 

9. เรื่องสั้นมีช่ือเรียกภาษาอังกฤษว่าอย่างไร 

ก. Theme 

ข. Short  story 

ค. Dramatic 

ง. Anecdote 
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10.ข้อใดไม่ใช่องค์ประกอบของเรื่องสั้น 



ก.  แก่นเรื่อง โครงเรื่อง ตัวละคร                                                                                      

ข. บทละคร ฉาก  โครงเรื่อง                                                                                

ค. แก่นเรื่อง บทสนทนา บทพรรณนา                                                                                   

ง. ฉาก  บทสนทนา  โครงเรื่อง 

11. ข้อใดคือความหมายของสารคด ี
ก. งานเขียนที่แต่งจากจินตนาการแต่สมจริง                                                                         
ข. งานเขียนที่เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับข้อเท็จจริง                                                                             
ค. มีความยาวระหว่าง  2,000-12,000  คํา                                                                                 
ง. มีใจความสําคัญเพียงใจความเดียว 

12. ข้อใดไม่ใช่จุดมุ่งหมายของสารคด ี
ก. ให้ความรู้  อาจเป็นความรู้เฉพาะสาขาวิชา                                                                                          
ข. ให้ความเพลิดเพลิน                                                                                                     
ค. เพื่อแสดงความคิดเห็น                                                                                             
ง. เสนอเรื่องราวที่จินตนาการข้ึน 

13. ข้อใดไม่ใช่ลักษณะของสารคด ี
ก. เนื้อเรื่องมีสารประโยชน ์
ข. เนื้อเรื่องไม่จํากัดว่าเป็นเรื่องใด 
ค. เนื้อเรื่องเป็นความจริงโดยแท ้
ง. การใช้สํานวนภาษาสร้างความเพลิดเพลินแก่ผู้อ่าน 

14. ข้อใดไม่ใช่ประเภทของสารคด ี
ก.  สารคดีวิชาการ                                                                                                      
ข.  สารคดีชีวิตจริง 
ค. สารคดีทั่วไป 
ง.สารคดีชีวประวัต ิ

15. ข้อใดเป็นองค์ประกอบของสารคด ี
      ก. คํานํา  เนื้อเรื่อง  สรุป                                                                                   

ข. โครงเรื่อง เนื้อเรื่อง  สรุป                                                                             
ค. แก่นเรื่อง เนื้อเรื่อง  สรุป                                                                                  
ง. คํานํา  โครงเรื่อง เนื้อเรื่อง  สรุป  

16. ข้อใดเป็นความหมายของบทความ 
ก. เรื่องที่มีใจความสําคัญเพียงใจความเดียว 
ข. เรื่องที่ให้สาระ  ข้อเท็จจริง  ความรู ้



ค. เป็นเรื่องที่แต่งจากจินตนาการแต่สมจริง 
ง. เป็นเรื่องราวที่เกี่ยวกับข้อเท็จจริง 
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17.ข้อใดไม่ใช่ประเภทของบทความ 

ก. บทบรรณาธิการ                                                                                                  

ข. บทความสัมภาษณ์                                                                                                  

ค. บทความชีวิตจริง                                                                                                   

ง. บทความวิจารณ์ 

18.ข้อใดไม่ใช่ลักษณะของบทความ 

ก. มีเอกภาพ ข.  มีบทสนทนา  ค.  มีสารัตถะ ง.  มีความสมบูรณ์  

19. ข้อใดคือความหมายของ  เอกภาพ 

ก. เนื้อหาของบทความมีความเป็นอันหนึ่งอันเดียว 
     ข. มีความต่อเนื่องสัมพันธ์กัน 

ค.มีสาระสําคัญที่โดดเด่น 
ง. มีความสมบูรณ์ในด้านเนื้อหา 

20. ลักษณะของบทความที่ดีมีกี่ข้อ 

ก. 1  ข.  2  ค.  3  ง.  4 

21. ข้อใดไม่ใช่ความหมายของข่าว 

ก. เหตุการณ์คนในสังคม  ให้กําลังใจ  ความสามารถ 

ข. เป็นเหตุการณ์ที่เกิดข้ึนในอดีต 

ค. เป็นเหตุการณ์ที่ทันสมัย 

ง. เป็นเหตุการณ์ที่ส่งผลกระทบต่อคนในสังคม 

22. องค์ประกอบของข่าวมีกี่ส่วน 

ก. 2  ข.  3  ค.  4  ง.  5 



23. ข้อใดเป็นองค์ประกอบของข่าว 

ก. พาดหัวข่าว  คํานํา  เนื้อข่าว  

ข. พาดหัวข่าว  ความนํา  ส่วนเช่ือม  

ค. คํานํา   เนื้อข่าว  ส่วนเช่ือม  

ง. พาดหัวข่าว  ความนํา  ส่วนเช่ือม เนื้อข่าว  
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24. ข้อใดคือความหมายของการ  พาดหัวข่าว 

ก. เป็นส่วนที่สร้างความสมจริงโดยใช้คําสะดุดตา 

ข. เนื้อเรื่องย่อ  เป็นการเขียนเพื่อให้ผู้อ่านทราบโดยสรุป 

ค. เป็นส่วนที่ทําให้ผู้อ่านเข้าใจเรื่องราว 

ง. เป็นรายละเอียดทั้งหมดของข่าว 

25.ข้อใดคือความหมายของเนื้อข่าว 

ก. เป็นส่วนที่สร้างความสมจริงโดยใช้คําสะดุดตา 

ข. เนื้อเรื่องย่อ  เป็นการเขียนเพื่อให้ผู้อ่านทราบโดยสรุป 

ค. เป็นส่วนที่ทําให้ผู้อ่านเข้าใจเรื่องราว 

ง. เป็นรายละเอียดทั้งหมดของข่าว 

อ่านข้อความต่อไปน้ี แล้วตอบค าถามข้อ 26-28  

“ชาวสวนมีลูกมากคนหนึ่ง เมื่อเจ็บใกล้จะตายใคร่จะสอนลูกให้รู้จักบํารุงสวน ครั้นจะสอนตรงๆ ก็เกรงว่าลูก

จะไม่ทําจึงคิดสอนในทางอ้อม บอกกับลูกว่า สมบัติของพ่อฝังไว้ในสวนให้เจ้าไปขุดเอาเองเถิด แล้วชาวสวนก็

ตายไป พวกลูกๆ อยากได้สมบัติของพ่อ จึงพากันไปขุดหาดูจนทั่วสวนก็ไม่พบ พอสิ้นปีนั้นต้นไม้ในสวนเมื่อ

ได้รับการพรวนดินก็งอกงามออกผลดก ลูกของชาวสวนได้เก็บเอาไปขายได้เงินมากกว่าปีก่อนๆ” 

26.เรื่องนี้เป็นนิทานประเภทใด 
 ก. นิทานขบขัน   ข. นิทานเทพนิยาย  

 ค. นิทานสุภาษิต   ง. นิทานปรัมปรา  



27.ควรตั้งช่ือเรื่องนี้ว่าอย่างไร 
 ก. ชาวสวนเจ้าปัญญา  ข. ชาวสวนกับลูก  

 ค. ชาวสวนลูกมาก  ง. สมบัติชาวสวน  

28.ข้อคิดที่ได้จากเรื่องนี้คืออะไร 
ก. ควรสอนคนโลภโดยทางอ้อม 

ข. ควรสอนคนโง่โดยทางอ้อม 

ค. ควรมีความเพียรจึงจะประสบความสําเร็จ 

ง. ควรมีความสามัคคีจึงจะประสบความสําเร็จ 
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อ่านนิทานต่อไปน้ีแล้วตอบค าถามข้อ 29-30 

 

จ.  
ฉ.  
ช.  

29.  จากข้อความนี้ข้อใดคือความหมายของคําว่า “เถาวัลย์” 

ก. ใบไม้   ข. รากไม้  

ค. กิ่งไม้   ง. เครือไม้  

30.จากข้อความนี้มีความหมายตรงกับสํานวนใด 

ก. วานรได้แก้ว  ข. ผักชีโรยหน้า  

ค. เส้นผมบังภูเขา   ง. สวยแต่รูปจูบไม่หอม  

 

 

 

 “ณ ชายปุาแห่งหนึ่งมีสัตว์อาศัยอยู่มากมายหลายชนิด มีกวางตัวหนึ่งมันจะช่ืนชมและภาคภูมิใจ

ในเขาอันสวยงามของมันมาก มันจะเที่ยวอวดใครต่อใครว่า มันมีเขาที่สวยงามกว่าสัตว์ทุกตัวในปุา และ

มันจะเกลียดเท้าของมันมาก เพราะมันคิดว่าเท้าของมันน่าเกลียด ไม่สวยงาม  จนอยู่มาวันหนึ่งมี

นายพรานออกล่าสัตว์ สัตว์ทั้งหลายต่างว่ิงหนีอย่างไม่คิดชีวิต กวางตัวนั้นก็ว่ิงหนีเข้าไปในปุา เขาของมัน

ติดกับเถาวัลย์ ทําให้มันหนีได้ช้ากว่าสัตว์อื่นๆ มันจึงคิดได้ว่าเขาที่สวยงามของมันทําให้เกือบตาย แต่เท้า

ที่น่าเกลียดของมันทําให้มันรอดชีวิตมาได้” 
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เฉลยแบบฝึกทักษะ 

 

 

  

ชุดแบบฝึกท่ี 1 

แบบฝึกหัดที ่1 
 

ค าชี้แจง     จากข้อความต่อไปนี้ให้นักเรียนแยกประโยคที่เป็นใจความสําคัญ และส่วนขยาย 
ใจความสําคัญ 
1.  อุรังอุตังเป็นลิงขนาดใหญ่ที่มีรูปร่างคล้ายคน ขนตามลําตัวยาวสีน้ําตาลแดงแขนยาว ขาสั้น 
      และค่อนข้างเล็ก 
 ใจความส าคัญ อุรังอุตังเป็นลิงขนาดใหญ่มีรูปร่างคล้ายคน 
 ส่วนขยายใจความส าคัญขนตามลําตัวยาวสีน้ําตาลแดงแขนยาว ขาสั้น และค่อนข้างเล็ก 
 
2. การแห่นางแมวเป็นประเพณีการละเล่นพื้นบ้านของไทย ใช้เล่นในเวลาที่ฝนไม่ตกตามฤดูกาล 
      อากาศร้อนแห้งแล้ง 
 ใจความส าคัญการแห่นางแมวเป็นประเพณีการละเล่นพื้นบ้านของไทย 
 ส่วนขยายใจความส าคัญใช้เล่นในเวลาที่ฝนไม่ตกตามฤดูกาล อากาศร้อนแห้งแล้ง 
 
3. คนนิยมใช้ผ้าไหมทําเครื่องแต่งกาย เพราะมีเนื้อเป็นมันสีสวยสะดุดตา 

ใจความส าคัญ คนนิยมใช้ผ้าไหม 
 ส่วนขยายใจความส าคัญ มีเนื้อสีสวยสะดุดตา 
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ให้นักเรียนอ่านประโยคต่อไปน้ีแล้วตอบค าถามสรุปใจความส าคัญ 
1. ประโยคน้ีกล่าวถึงเรื่องใด 
สาเหตุของการนอนไม่หลับ 
2. นักเรียนคิดว่าค าว่า “ฟุ้งซ่าน” หมายความว่าอะไร 
ไม่สงบ  กระวนกระวาย 
3. นักเรียนคิดว่าสาเหตุของการนอนไม่หลับเพราะเหตุใด 
เพราะฟุูงซ่านและความเคยชิน 
4. ค าว่า “โรคภัยไข้เจ็บ” หมายถึงอะไร 
เจ็บปุวยไม่สบาย 
5. ให้นักเรียนสรุปใจความส าคัญของประโยคน้ี 
สาเหตุของการนอนไม่หลับของคนเรามาจากความฟุูงซ่าน และความเคยชินมากกว่า ไม่ใช่เกิดจาก
อาการเจ็บปุวยไม่สบาย 

 

 

แบบฝึกหัดที่ 2 

 
“สาเหตุของการนอนไม่หลับโดยมากไม่ใช่โรคภัยไข้เจ็บ แต่เป็น เพราะฟุ้งซ่าน
และความเคยชิน” 



 
 
คําช้ีแจง     จากข้อความต่อไปนี้ให้นักเรียนแยกประโยคที่เป็นใจความสําคัญ และส่วนขยาย ใจความสําคัญ 

1. ข่าวหมายถึง 
รายงานข้อเท็จจริงหรือเหตุการณ์ต่างๆที่เกิดข้ึน ตลอดจนความคิดเห็นจากบุคคลระดับต่างๆ ซึ่งมี

ความสําคัญ และเป็นที่น่าสนใจอันมีผลกระทบต่อคนหมู่มากในชุมชนหรือสังคม 
 

2. คุณลักษณะของข่าวมีกี่ข้อ  อะไรบ้าง 
   - ความน่าสนใจของข่าวยิ่งมีมากเท่าใด คุณค่าข่าวยิ่งมีสูงมากเท่านั้น 
   - ผู้อ่านหรือผู้รับข่าวสาร หมายความว่า ข่าวต้องเป็นที่น่าสนใจของประชาชนในวงกว้าง 
   - เหตุการณ์ หรือข้อเท็จจริง หมายความว่า ข่าวต้องมาจากเหตุการณ์ สถานการณ์ที่เกิดข้ึนจริง แต่ไม่
สามารถนํามาเสนอเป็นข่าวได้ทั้งหมด ต้องดูประเด็นที่น่าสนใจมานําเสนอเท่านั้น  
 

3. ความแปลกประหลาด  หมายถึง 
เมื่อมีเหตุการณ์เกิดข้ึนอย่างผิดปกติหรือผิดวิสัยในสังคม เหตุการณ์นั้นย่อมก่อให้เกิดความสนใจและมี

คุณค่าทางข่าวสูง หนังสือพิมพ์ให้ความสําคัญแก่องค์ประกอบนี้มาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อมีสถานการณ์ที่ไม่
เอื้ออํานวยในการเสนอข่าว เพราะถูกปิดกั้นเสรีภาพของหนังสือพิมพ์จึงมักใช้ความแปลกประหลาดมาเสนอ
เป็นข่าว เพื่อเปลี่ยนบรรยากาศที่ตึงเครียดให้ผ่อนคลายลงได้ช่ัวระยะหนึ่ง 

 

4. ความเปลี่ยนแปลง  หมายถึง 
สังคมมนุษย์ย่อมมีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ อาจเป็นความเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีหรือไม่ดีก็ได้ และมี

ผลกระทบต่อประชาชนทั้งทางตรงและทางอ้อม 
 

     5.  ความแตกต่างของหนังสือพิมพ์แต่ละฉบับ  ข้ึนอยู่กับปัจจัยใดบ้าง 
1. นโยบายของหนังสือพิมพ ์

2. ประเภทของหนังสือพิมพ ์

3. เนื้อที่ของหนังสือพิมพ ์

4. ทัศนคติของเจ้าของและกองบรรณาธิการ 

5. กฎหมายที่เกี่ยวกับหนังสือพิมพ ์

6. โฆษณา 

7. ระดับความสนใจของผู้อ่าน 

8. เวลา 

 

แบบฝึกหัดที่ 1 
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เฉลยชุดแบบฝึกที่ 2 
เรื่องการอ่านจับใจความส าคัญจากข่าว 
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 ให้นักเรียนอ่านข่าวแล้วจับใจความส าคัญและข้อคิดท่ีได้จากข่าวท่ีก าหนด 
 
‘อาสาพาน้องเที่ยว’ เปิดโลกทัศน์การเรียนรู้ สู่โอกาสของเด็กไทย 
กลุ่มบริษัทสามารถได้จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมทักษะการเรียนรู้มาอย่างต่อเนื่อง ภายใต้นโยบาย “สร้างคน
คุณภาพ สร้างสังคมคุณธรรม” หนึ่งในกิจกรรมนั้นคือโครงการอาสาพาน้องเที่ยวของ “ชมรมดีคลับ ” ซึ่งเป็น
การรวมตัวของกลุ่มพนักงานและผู้บริหารชาวสามารถ ที่มีจิตอาสาและพร้อมที่จะทํากิจกรรม
สาธารณประโยชน์ร่วมกันสําหรับกิจกรรมในครั้งนี้ เริ่มตั้งแต่พาน้องๆจากมูลนิธิสร้างสรรค์เด็กไปทัศนศึกษาที่
มิวเซี่ยมสยาม ทําให้เด็กๆเกิดความรู้ความเข้าใจในแง่ของประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต การเมือง วัฒนธรรมในแต่ละ
ยุคสมัย ตั้งแต่ยุคสุวรรณภูมิ สู่สยามประเทศ และปิดท้ายความสนุก ด้วยการนําเด็กๆ มาเที่ยวยังวัดพระเชตุ
พนวิมลมังคลาราม ราชวรมหาวิหาร ซึ่งเป็นวัดเก่าแก่ที่อยู่คู่บ้านคู่เมืองมาตั้งแต่ รัชการที่ 1 ซึ่งเด็กๆได้ชม
ความสวยงามทางสถาปัตยกรรมและสิ่งปลูกสร้างที่ยิ่งใหญ่อลังการของวัดแห่งนี้นับเป็นอีกหนึ่งกิจกรรมที่ทาง
กลุ่มบริษัทสามารถ มุ่งมั่นตั้งใจที่จะมอบสิ่งดีๆให้แก่เด็กๆผู้ขาดโอกาส เพื่อมุ่งหวังให้เด็กเหล่าน้ีเติบโตไปอย่าง
มีคุณภาพ และเป็นกําลังสําคัญที่จะช่วยพัฒนาประเทศชาติให้รุดหน้าได้อย่างมั่นคงต่อไป 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบฝึกหัดท่ี 2 

อยู่ในดุลพินิจของครูผู้สอน 
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ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบคําถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1. จงอธิบายความหมายของเรื่องสั้นมาพอสังเขป 

มกัมีเหตกุารณ์หลกัเพียงเหตกุารณ์เดียว โครงเร่ืองเดียว ฉากเดียว จ านวนตวัละครเพียงไม่ก่ีตวั และมีระยะเวลา
ตัง้แต่ต้นจนจบเร่ืองไม่นานนกั 
2. ลักษณะของเรื่องสั้น  มีกี่ข้อ  อะไรบ้าง 

1. มีความยาว ระหว่าง 2,000 ถึง 12,000 คํา 
2. มีต้นบท( Theme) บทเดียวและสร้างความประทับใจอันหนึ่งอันเดียวกันแก่ผู้อ่าน 
เช่นให้ผู้อ่านได้รับความประทับใจในเรื่องความหึงของสามี ความดุเดือดของลิงกัดกัน 
ความเสียสละครั้งหนึ่งของหญิงโสเภณีคนหนึ่ง เป็นต้น 
3. เป็นเรื่องเกิดจากจินตนาการและสมจริง (แต่ทว่ายังไม่เป็นเรื่องจริงโดยแท้) 
4. เป็นเรื่องเสนออย่างเทียมละคร(dramatic) และมิใช่เรื่องเล่นแบบ narration หรือไม่ใช่เป็นอย่างที่เรียกว่า
ภาษาอังกฤษว่า anecdote คําว่า dramatic แปลว่า acting out  
ซึ่งหมายถึงการบอกเล่าเรื่องหนึ่งเรื่องใดด้วยการกระทําหรืออากัปกิริยาของตัวละคร 
5. ถ้าจะเทียบกับวิชาพฤกษศาสตร์นั้นถ้าเราต้องการจะเรียนเกี่ยวข้องกับหน้าที่ของท่ออาหาร ท่อน้ํา เซลล์
เปลือกของกิ่งไม้กิ่งหนึ่ง เราก็จะเฉือนกิ่งไม้มาแว่นหนึ่งแล้วก็เอามาส่องกล้องดู รัสนิยาย* 
หนึ่งเรื่องก็มีสภาพคล้ายคลึงกับแว่นหนึ่งของกิ่งไม้กิ่งหนึ่งนั้น 
6. เพื่อให้ได้ใจความในข้อ 5 ชัดเจนข้ึน อาจกล่าวเพิ่มเติมได้ว่ารัสนิยาย 
ไม่ใช่บทประพันธ์ที่เล่าอุบัติการณ์ในทํานอง ถ่ายทอดเรื่องต่อเรื่อง เหตุการณ์ต่อเหตุการณ์ ต่อเนื่องกันไป 
3. องค์ประกอบของเรื่องสั้น  มีอะไรบ้าง 

เฉลยชุดแบบฝึกที ่3 

แบบฝึกหัดที1่ 



องค์ประกอบของเรื่องสั้น  มีอยู่ 6 องค์ประกอบ ได้แก ่
1. แก่นเรื่อง เป็นจุดสําคัญของเรื่องที่ผู้เขียนต้องการสื่อ ซึ่งมีเพียงแก่นเดียว 
2. โครงเรื่อง ต้องมีการวางโครงเรื่องที่ดี น่าสนใจ มีการผูกและคลายปม 
3. ตัวละคร เรื่องสั้นจะมีตัวละครน้อย มีเพียง 2-3 ตัวเท่านั้น 
4. บทสนทนา สําคัญต่อเรื่องมาก เพราะทําให้เรื่องดําเนินไปได ้
5. ฉากสถานที่เกิดเหตุการณ์ คือเวลา สภาพแวดล้อม มักจะมีเพียงฉากเดียว 
6. บรรยากาศ เป็นอารมณ์ของตัวละคร ซึ่งจะทําให้ผู้อ่านเกิดความคล้อยตามและเข้าใจเรื่องมากยิ่งข้ึน 
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4. คําว่า  theme  หมายความว่าอย่างไร 

ต้นบท( Theme) บทเดียวและสร้างความประทับใจอันหนึ่งอันเดียวกันแก่ผู้อ่าน 
เช่นให้ผู้อ่านได้รับความประทับใจในเรื่องความหึงของสามี ความดุเดือดของลิงกัดกัน 
ความเสียสละครั้งหนึ่งของหญิงโสเภณีคนหนึ่ง เป็นต้น 

 
5. จงยกตัวอย่างเรื่องสั้นท่ีนักเรียนเคยอ่านหรือรู้จักมาอย่างน้อย  5  เรื่อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

อยู่ในดุลพินิจของครูผู้สอน 
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พลตรีหม่อมราชวงศ์ คึกฤทธ์ิ  ปราโมช 

ใคร/อะไร :  นายแกว่น 
 ทําอะไร  :  เป็นดาราภาพยนตร์  เดิมรับจ้างเล่นย่ีเกลูกบท 
 ที่ไหน  :วัด 
 เพราะอะไร  :  หน้าตาไม่เหมาะสมที่จะเป็นพระเอก 
 อย่างไร   :  มักได้รับบทเป็นตัวร้าย  ตัวโจรหรือดาวร้าย 

ใจความสําคัญ :  นายแกว่นเป็นดาราภาพยนตร์ที่มีช่ือเสียง  เริ่มอาชีพรับจ้างเล่นย่ีเกลูกบท 
   ตามวัด  และมักได้รับแต่บทร้าย ๆ  ทั้งที่นิสัยใจคอของเขาไม่ได้เป็นเช่นน้ัน 
   ตรงกันข้ามแกเป็นคนนิสัยดีไม่ชอบจะไปมีเรื่องมีราวกับใคร 

 

 

แบบฝึกหัดที่ 2 

เรื่องศิลปินเอก 
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เฉลยชุดแบบฝึกที่ 4 

แบบฝึกหัดที ่1 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบคําถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

1. สารคดี  หมายถึง 
งานเขียนที่เป็นเรื่องเกี่ยวกับข้อเท็จจริง  เสนอเรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลที่มีตัวตนจริง เหตุการณ์ที่
เกิดข้ึนจริง มีเจตนาเบื้องต้นในการให้สาระ ความรู้ ความคิด ทั้งนี้ ต้องมีกลวิธีการเขียนให้เกิด
ความเพลิดเพลิน 
2. จุดมุ่งหมายของสารคดี  มีก่ีข้อ  อะไรบ้าง 

1.  เพื่อให้ความรู้  อาจจะเป็นความรู้เฉพาะสาขาวิชา เช่น  วิทยาศาสตร์ สังคมศาสตร์ หรือ
ภาษาศาสตร์ ตัวอย่างเช่น ความรู้เกี่ยวกับการเจียระไนพลอย ความรู้เกี่ยวกับปรากฏการณ์ธรรมชาติ 
เป็นต้น 

2.  เพื่อให้ข้อเท็จจริง  ซึ่งอาจได้มาจากประสบการณ์ที่ผู้เขียนค้นคว้า รวบรวมมา ประสบ
ด้วยตนเอง หรือได้รับการบอกเล่าโดยมีหลักฐานที่น่าเช่ือถือ ซึ่งผู้เขียนจะนํามาเรียบเรียง หรือเล่าใน
รูปสารคดี เช่น สารคดีท่องเที่ยว สารคดีเกี่ยวกับสัตว์ปุา สารคดีเกี่ยวกับเหตุการณ์ที่เกิดข้ึน เป็นต้น 

3.  เพื่อแสดงความเห็น หรือแนวคิด เป็นการให้แนวคิดที่เป็นประโยชน์ เพื่อส่งเสริมให้
ผู้อ่านมีความคิดที่กว้างขวางยิ่งข้ึน เช่น  สารคดีเกี่ยวกับการพัฒนาชุมชน สารคดีเกี่ยวกับการ
แก้ปัญหาของสังคมสารคดีเกี่ยวกับการจัดการศึกษาของชาติ เป็นต้น 

4.  เพื่อให้ความเพลิดเพลิน  เพื่อให้เข้าถึงกลุ่มเปูาหมายได้มากที่สุด สารคดีบางเรื่องจึง
เขียนให้เป็นสารคดีที่ไม่มีสาระวิชาการมากเกินไป ทั้งนี้เพื่อมุ่งสนองความต้องการของผู้อ่าน ให้ผู้อ่าน
เกิดความเพลิดเพลิน สนุกสนานไปกับเรื่อง ขณะเดียวกันก็ได้สาระความรู้ ข้อเท็จจริง และความ
คิดเห็นด้วย เช่น สารคดีเกี่ยวกับการท่องเที่ยว ผู้เขียนจะนําชมสถานที่แปลกๆ ใหม่ๆ สวยๆ งามๆ 
โดยมีการพรรณนาความงามของธรรมชาติ ด้วยถ้อยคําที่สละสลวย 
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4. ประเภทของสารคดี  มีอะไรบ้าง 
สารคดีแบ่งออกเป็น 3 ประเภทใหญ่ๆ ได้แก่ 

 1.  สารคดีวิชาการ  เป็นเรื่องที่ให้ความรู้วิชาการแขนงต่างๆ เช่น วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ภาษาศาสตร์ สังคมศาสตร์ เกษตรศาสตร์ ศาสนศาสตร์ เป็นต้น 

2.  สารคดีทั่วไป  เป็นเรื่องที่ให้ความรู้และความรอบรู้ทั่วๆ ไป เช่น การท่องเที่ยว การเล่น
กีฬา งานอดิเรก สงคราม อุบัติเหตุ ประเพณีวัฒนธรรมต่างๆ การทําขนม ตัดเย็บเสื้อผ้า การออก
กําลังกาย เป็นต้น 
 3.  สารคดีชีวประวัติ  เป็นการเขียนเกี่ยวกับบุคคลที่มีช่ือเสียงหรือบุคคลที่มีความสามารถ
เป็นพิเศษ ผู้เขียนจะต้องมีข้อมูลอย่างถูกต้อง ให้ความเป็นธรรม ปราศจากอคติลําเอียง เขียนโดย
การไปสัมภาษณ์เจ้าของประวัติหรือผู้ที่เกี่ยวข้องกับผู้นั้น แล้วนําเอาสิ่งที่เป็นสาระมาเขียนไว้ เพื่อให้
เกิดความรู้ ความบันเทิงแก่ผู้อ่าน 
 

5. สารคดีวิชาการ  หมายถึง 
1.  คํานํา  คือ การเริ่มต้นเรื่องโดยการเกริ่นให้ผู้อ่านทราบว่าเรื่องที่จะเขียนนั้นเกี่ยวกับเรื่อง

อะไร เป็นการเสนอทรรศนะอย่างกว้างๆ ไว้ก่อน ไม่ต้องอธิบายอย่างละเอียด และไม่ต้องเขียนยาว
มากนัก มีเพียงย่อหน้าเดียว ควรมีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างความสนใจแก่ผู้อ่านให้ได้ทราบข้อมูล เรื่องที่
น่ารู้และน่าสนใจ 
 2.  เนื้อเรื่อง  คือ การขยายเนื้อความให้ผู้อ่านได้ทราบข้อมูล รายละเอียด โดยอาจแทรก
สถิติ ตัวอย่างประกอบ เพื่อความน่าเช่ือถือมากยิ่งขึ้น การเขียนเนื้อเรื่องอาจมีหลายย่อหน้า 

3.  สรุป  คือ การเขียนข้อความในตอนท้ายของเรื่อง ผู้เขียนต้องใช้ศิลปะในการสร้างความ
ประทับใจแก่ผู้อ่าน อาจใช้กลวิธีอย่างเช่น สรุปโดยการใช้สํานวน คําพังเพย หรือ คําคม หรือ ทิ้งท้าย
ด้วยคําถามที่น่าสนใจ การเขียนสรุปควรมีเพียงย่อหน้าเดียว 
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แบบฝึกหัดที่  2 

สารคดี  เรื่องบ้านเรือนไทย 

ค าชี้แจงนักเรียนอ่านสารคด ี“ลักษณะเรือนไทยในแต่ละภาคคล้ายคลึงหรือแตกต่างกัน
อย่างไร” แล้วจดบันทึกข้อความที่สําคัญอย่างย่อตามความเข้าใจของนักเรียน 
 

(เรือนไทยแต่ละภาคมีความแตกต่างและคลา้ยคลึงกนัโดยแบ่งเป็นภาคกลางมีลกัษณะ
แบบแผนของแต่ละหลงัท่ีแน่นอนและคลา้ยคลึงกนัเป็นส่วนใหญ่มีอายปุระมาณ100 - 150ปี
มาแลว้ลกัษณะหลงัคาทรงมนิลาสูงมีป้ันลมกนัสาดและใตถุ้นสูงภาคเหนือเป็นเรือนยกใตถุ้น
สูงคลา้ยเรือนไทยภาคกลางแต่มีลกัษณะเฉพาะทางรูปทรงหลงัคาและสดัส่วนของเรือนเต้ีย
คลุ่มมากกว่าเจาะช่องหนา้ต่างแคบๆเลก็ๆกนัลมหนาวการจดักลุ่มอาคารและการวางแปลน
หอ้งต่างๆมีความสมดุลแบบสองขา้งไม่เหมือนกนัและเช่ือมต่อเรือนเหล่านั้นดว้ยชานอยา่ง
หลวมๆส่วนภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีลกัษณะพ้ืนท่ีเป็นท่ีราบแบบลกูคล่ืนพ้ืนดินเป็นดินปน
ทรายน ้ าซึมไดง่้าย) 
 
 
 

 



1. บทความ  หมายถึง 
เป็นความเรียงประเภทหนึ่งซึ่งมีจุดประสงค์หลายลักษณะ เช่นเพื่อแสดงความรู้เสนอข้อเท็จจริง ความ

คิดเห็น ตั้งข้อสังเกต วิเคราะห์วิจารณ์ฯลฯ โดยต้องเขียนอย่างมีหลักฐาน มีเหตุผลน่าเช่ือถือ หากมีข้อเสนอแนะ
ใดๆต้องเป็นไปในทางสร้างสรรค์ 
 

2. ประเภทของบทความมีกี่ข้อ  อะไรบ้าง 
บทความจะแบ่งได้เป็น 11 ประเภท ได้แก ่
1. บทบรรณาธิการ 
2. บทความสัมภาษณ์ 
3. บทความแสดงความคิดเห็นทั่วๆ ไป มีเนื้อหาหลายลักษณะ 
4. บทความวิเคราะห ์
5. บทความวิจารณ์ 
6. บทความสารคดีท่องเที่ยว 
7. บทความกึ่งชีวประวัต ิ
8. บทความครบรอบปี  
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เฉลยชุดแบบฝึกที่ 5 

แบบฝึกหัดที่ 1 



4. ลักษณะบทความที่ดี  มีอะไรบ้าง 
บทความที่ดีควรมีลักษณะ 4 ประการ ดังนี ้
1. มีเอกภาพ กล่าวคือเนื้อหาของบทความมีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 
มีทิศทางของเนื้อหาเป็นไปในทางเดียวกันเพื่อมุ่งสู่ประเด็นหลักที่ต้องการนําเสนอ 
2. มีสารัตถภาพ กล่าวคือผู้เขียนต้องเน้นย้ําประเด็นสําคัญให้ชัดเจนว่าต้องการนําเสนอแนวคิดสําคัญอะไร
ด้วยประโยคใจความสําคัญหรือสาระสําคัญที่โดดเด่นเนื้อความตลอดเรื่องควรกล่าวย้ําประเด็นหลักของเรื่อง
เสมอๆ 
 

3. มีสัมพันธภาพ กล่าวคือ มีความต่อเนื่องสัมพันธ์กันโดยตลอดทั้งในด้านการเรียบเรียงถ้อยคํา ข้อความและ
การจัดลําดับเรื่องทุกประโยคในแต่ละย่อหน้าและทุกย่อหน้าในแต่ละเรื่องต้องเช่ือมโยงเข้าด้วยกันด้วยการใช้
คําเช่ือมข้อความได้แก่ คําบุพบท เช่น กับ แต่ แด่ เพื่อ คําสันธาน เช่น และ รวมทั้งตลอดจนนอกจากนี้ คํา
ประพันธสรรพนาม เช่น ที่ ซึ่ง อัน เป็นต้น 
4. มีความสมบูรณ์ กล่าวคือ มีความสมบูรณ์ในด้านเนื้อหามีเนื้อความชัดเจนกระจ่างแจ้ง 
อธิบายได้ครอบคลุมความคิดหลักที่ต้องการนําเสนอข้อมูลที่นําเสนอเป็นข้อเท็จจริงที่ถูกต้อง 
หากเป็นความคิดเห็นต้องมีความสมเหตุสมผลนอกจากนี้ต้องมีความสมบูรณ์ด้านการใช้ภาษาคือ 
ต้องเลือกใช้ภาษาให้เหมาะสมกับจุดมุ่งหมายการเขียน ประเภทของบทความเนื้อหาบทความ และกลุ่มผู้อ่าน
นั่นเอง 
 

5. สารัตถภาพ  หมายถึง 
ผู้เขียนต้องเน้นย้ําประเด็นสําคัญให้ชัดเจนว่าต้องการนําเสนอแนวคิดสําคัญอะไรด้วยประโยคใจความ

สําคัญหรือสาระสําคัญที่โดดเด่นเนื้อความตลอดเรื่องควรกล่าวย้ําประเด็นหลักของเรื่องเสมอ  ๆ
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นักเรียนอ่านบทความท่ีก าหนด จากน้ันให้สรุปใจความส าคัญ ส่วนขยาย และตั้งชื่อบทความ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบฝึกหัดท่ี 2 

ใจความส าคัญ  การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม คนในท้องถ่ินจะต้องร่วมมือกัน
และต้องมีสํานึกร่วมของความเป็นท้องถ่ิน 
 
ส่วนขยาย  
 ตัวอย่างประกอบได้แก่ เกาะเกร็ดที่มีวัฒนธรรมที่ชัดเจนอย่างเช่น การทําหม้อ
ปั้นดินเผาที่ทําต่อจากชุมชนสามโคก 
 

 ข้อเปรียบเทียบต่างๆ ได้แก่  หลังเปิดเป็นแหล่งท่องเที่ยว คนเข้าไปเยอะแยะ
มากมาย กําลังจะกลายเป็นจตุจักรไปแล้ว 
 

 ค าถามและค าอธิบายของผู้เขียน  เกาะเกร็ด แยกกันเป็นชุมชนไป ต่างมอง
ผลประโยชน์ของตัวเอง ถ้ามีการรวมกันเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันก็สามารถจะจัดการ
แบ่งปันรายได้กันได้ 
  

ชื่อบทความ  ข้ึนกับดุลยพินิจของผู้สอน ตัวอย่างของช่ือเรื่อง เช่น  
   การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  
   การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน  
   ชุมชนกับการท่องเที่ยว  



 
1. ฎ        นิทาน 
2. ฏ ที่มาของนิทาน  
3. ญ ประโยชน์ของนิทาน  
4. ช นิทานพื้นบ้าน  
5. ก ซินเดอเรลลา  
6. ค เมขลา รามสูร  
7. ฉ นิทานอิสป  
8. ข เนื้อเรื่องมีเค้าความจริง  
9. จ ความโง่ กลโกง  
10. ง สัตว์พูดได้  
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 ค าชี้แจง ให้นักเรียนจับคู่ข้อความโดยนําตัวอักษรที่อยู่ด้านหลังมาเขียนไว้ด้านหน้าของข้อความที่
สัมพันธ์กัน 
 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยชุดแบบฝึกที่ 6 

แบบฝึกหัดที่ 1 
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 ค าชี้แจง ให้นักเรียนอ่านนิทานพื้นบ้านอีสาน เรื่องจําปาสี่ต้น แล้วตอบคําถาม 
ใคร : นางอัคคี 
 
ท าอะไร :นางอัคคีแอบเปลี่ยนพระราชโอรถทั้ง 4 โดยเอาสุนัขมาแทนที่ นางปทุมมาจึงถูกขับไล่ออกจาก
พระราชวัง 
 
เพราะเหตุใด: นางอัคคีเกิดความอิจฉาริษยานางปทุมมาที่พระนางมีพระโอรถ 4 พระองค์ แต่นางอัคคีไม่
สามารถมีพระโอรสได้  จึงกลั่นแกล้งนางปทุมมา  
 
ผลเป็นอย่างไร :ท้าวจุลนีทราบเรื่องนั้นก็ดีพระทัยที่โอรสทั้งสี่ยังมีชีวิตอยู่ จึงจับนางอัคคีและนางทาสี 
ไปให้สี่กุมารลงโทษ สี่กุมารจึงตัดสินใจให้ลอยแพนางอัคคีและนางทาสีไปในทะเลตามยถากรรม 
  
สรุปใจความส าคัญ 

แบบฝึกหัดที ่ 2 



 นางอัคคีเกิดความอิจฉาริษยานางปทุมมา ที่พระนางมีโอรส 4 พระองค์ แต่นางอัคคีไม่สามารถมี
พระโอรสได้ จึงกลั่นแกล้งนางปทุมมา  นางอัคคีแอบเปลี่ยนพระราชโอรถทั้ง 4 โดยเอาสุนัขมาแทนที่ นางปทุม
มาจึงถูกขับไล่ออกจากพระราชวังท้าวจุลนีทราบความจริงจึงสั่งให้ลงโทษนางอัคคีโดยนําไปลอยแพตาม
ยถากรรม 
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 เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน- หลงัเรียน  

1. ข  21. ข   

2.ง   22.ข 

3.ค  23.ข  

4.ก  24.ก  

5.ก  25.ข 

6.ข  26.ค 

7.ค  27.ง 

8.ก 28.ค 

9.ข 29.ง 



10.ค         30.ก  

11.ก 

12.ง                           

13.ค                         

14.ข                              

15.ก                                  

16.ค                                 

17.ค                     

18.ข                    

19.ก                                                                                                                         

20.  ง                                                                                                                     
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